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Наступление 
cубботы
19:23

Исход cубботы
20:25
(Время зажигания
свечей - за 20 мин. 
до наступления
субботы)

Скажите, как давно это было: пос-
ле трагиеского события в стране, та-
кого, как, например, теракт со многи-
ми жертвами, отменялись вечерние
развлекательные передачи по изра-
ильским телеканалам?!
Конечно, такое количесто несчас-

тий, которое обрушили на нас наши
невольные соседи, способно нару-
шить всяческий жишненный ритм
страны. Поэтому с одной стороны,
трансляции телепередач в таком же
режиме, как будто ничего не прои-
зошло, - это тоже форма сопротивле-
ния обстоятельствам и навязанной
форме жизни, с другой... Не знаю, что
будет с нами, теми, кто выживет не
смотря ни на что?! Какими будем мы,
привыкшие начинать день со сводки
военных новостей (а как еще это мож-
но назвать?), привычно слушающие
данные о количестве убитых, о месте
и времени очередных похорон, о ра-
ненных, не все из которых вернутся к
нормальной жизни.
Эта неделя началась с «кровавого

воскресенья». А на следующей мы от-
метим одну из трагических дат в исто-
рии российского еврейства. 12 авгус-
та был расстрелян цвет еврейской ин-
теллигенции. Полгода оставалось до
смерти величайшего тирана, но с его
благословения успело свершиться
еще одно черное дело. Конечно, мы
знаем, что и до , и после гибли свет-
лые еврейские умы, но этот день, по-
жалуй, стал вершиной «творчества»
советских палачей.
Мы надеемся, что в следующем

номере этой печальной дате будет
посвящен один из материалов.
Ну, а чем же заполнены страницы

сегодняшнего номера?
Немало внимания уделили мы тем

опасностям, которые человек сам,
своими руками создает на земле, гор-
до именуя это научно-техническим
прогрессом, развитием цивилизации
и т.п. Мы все надеемся, что выйдем
победителями из сегодняшней борь-
бы с окружающими врагами, но нас
подстерегает не менее коварная ги-
бель, если... Читайте об этом в ста-
тьях, посвященных экологии.
Где искать душе, уставшей от

ежедневных печальных новостей не
только о гибели соплеменников (не
все же могут, как наши соседи, каж-
дую неделю, а то и два вечера подряд
есть-пить, веселиться и орать под ги-
тару), но и от перспектив материаль-
ного существования в следующем го-
ду? Мы не печатаем красивых сказок
со счастливым концом, но мы даем
обильные материалы для серьезного
размышления в разделах истории и
традиций. 
Вот здесь, на этих страницах каж-

дый может найти не только информа-
цию для размышления, но и богатую
пищу для души, ведь ей, как извес-
тно, нельзя позволять лениться.
Даже людям, далеким от еврей-

ских традиций, интересно знать хотя
бы чисто прагматически, что нового
открывает современная наука в древ-
нейшей на земле книге. Этому посвя-
щена статья Ефима Свирского «Коды
в Торе». 
А в остальном, вроде бы все, как

обычно: концерты и литературные ве-
чера, письма читателей, рецепты
(хоть, к сожалению, наша «тетя Аня»
в отъезде) и другие обычные и не
очень (смотрите «кошко-антисемис-
ткое» письмо) темы.
Будьте счастливы!

ÍÓÎÓÌÍ‡ ðÂ‰‡ÍÚÓð‡
актуальные мысли

К большому сожалению, наверное,
непреложный закон физики — действие
равно противодействию — на сферы
международной политики не распрос-
траняется. В политике нередко бывает
так, что действие умножает противо-
действие, особенно, если оно, это изна-
чальное действие, приостановлено на
полпути и не развивается с должной
последовательностью.
Об этом красноречиво свидетельс-

твуют события последних недель.
Взять, к примеру, реакцию мира на

«эпохальное» выступление американ-
ского президента и реакцию арабских
стран, в частности.
Вскоре после трансляции речи Буша,

посвященной ближневосточному кон-
фликту, глава Египта Хосни Мубарак
дал ей в целом положительную оценку,
назвав — “сбалансированной”. О «поло-
жительных моментах речи Буша” заго-
ворили центральные египетские газеты.
Но вскоре публикации на эту тему резко
изменили свою направленность. Новую
тональность арабским «критическим за-
меткам” в адрес Буша задали, как ни
странно, западные союзники США, кото-
рые также, как Америка и Израиль, ка-
залось бы, объявили войну террору. И,
прежде всего, этот тон был задан их не-
согласием с той «характеристикой”, ко-
торую Буш-младший дал Ясеру Арафату
(Буш, как мы помним, сказал, в частнос-
ти, что ни о каком мирном процессе не
будет и речи, пока во главе Палестин-
ской автономии стоит Арафат). 

«Слава Аллаху, что в своей критике
речи Буша, Европа опередила арабов...
— писал редактор ежедневной египет-
ской газеты Аль-Ахбар, Галаль Давидар.
— Союзники Буша отвергли американ-
скую позицию явного предпочтения Ша-
рона... Они точно подметили, что выс-
тупление Буша было сориентировано на

еврейское лобби и Шарона, недаром
Буш выразил надежду на формирование
нового палестинского правительства,
которое сотрудничало бы с еврейским
государством, и, в итоге, превратилось
бы в театр марионеток...».
Подрубая сук, на котором сидит все

цивилизованное человечество, Европа
вдобавок пустила с горы снежный ком,
который, наращивая скорость, обраста-
ет все новыми «подробностями”. 
На следующий же день после публи-

кации Галаля Давидара в той же Аль-Ах-
бар, в колонке редактора, появилась
статья «Никто не поддержит Америку,
если повторится 11-е сентября».
В ней вниманию читателя предлага-

ется такой текст: «Неужели Америка
настолько слаба, что грозит кулаком
Ясеру Арафату, считая его виновником
провала мирного процесса! Напрашива-
ется вопрос: неужели Арафат и в самом
деле столь силен? Ведь обвинять его в
таком «преступлении” способны лишь
трусы... Можно понять желание Израиля
избавиться от Арафата. Но почему Аме-
рика видит в нем персонального врага?
Почему Америка панически боится Ара-
фата? Мы убеждены: дело тут в том, что
Буш, Конгресс и американская админис-
трация равняются на Шарона и мыслят
его категориями... Европейские страны,
Канада и Япония не следуют примеру
американцев, хотя бы из уважения к се-
бе..»”.
Такого толкования идей вряд ли

ожидали в Европе. 
Однако, пока лидеры цивилизован-

ной части человечества выстраивают
теории о «гуманности» и «негуманнос-
ти» методов борьбы с террором, между-
народная «ось зла» (это выражение Бу-
ша стало крылатым в наши дни и упот-
ребляется всеми сторонами) наращива-
ет свой потенциал и укрепляет позиции.

Недавно в Тегеране прошел кон-
гресс арабских государств и террорис-
тических организаций — в поддержку
палестинской интифады. Во многих
арабских газетах опубликовали текст
заключительного выступления конгрес-
са — речи лидера движения Исламский
Джихад Рамадана Шалха. В этой речи
Шалх, в частности, сказал: «Палестин-
ская интифада разрушила американские
интриги и защитила всю арабскую на-
цию: Ирак, Ливан, Сирию...».
Таким образом, рождена «народная

молва», делающая группу безжалос-
тных преступников, убивающих женщин
и детей, защитниками арабской нации.
Комментарии, что называется, «излиш-
ни»...
Арабы всегда славились искусством

казуистического плетения слов. Непод-
крепленная действиями речь Буша
арабскими стараниями «разобрана по
косточкам».

«Кто из нас не стремится к рефор-
мам? — заявил в своем выступлении все
тот же Шалх. — Кто из нас не ведет
борьбу с коррупцией? Но когда под сло-
вом «реформа» кроется американо-из-
раильский заговор, цель которого — ра-
зобщить палестинский народ, мы не хо-
тим таких реформ. Мы предпочитаем
коррупцию Арафата...». 
Представитель высшего руководства

Хизбаллы, шейх Наим Касам цитировал
в своей речи имама Хомейни: «...Изра-
иль угрожает всему Ближнему Востоку...
— сказал он, — и должен быть уничто-
жен, как вирус...».
Цитировал на конгрессе своего «зна-

менитого» деда и внук Хомейни — пред-
седатель сего собрания Хасан Хомейни.
В заключение своей речи он произнес:
«...Палестинскую интифаду следует
рассматривать в исламском контексте».
Высказывания арабских лидеров

прямолинейны и не оставляют надежд
на мирное урегулирование проблем.
Еще отчетливее просматриваются их
намерения в действиях. Теперь уже отк-
рыто «наверстывает упущенное» отвер-
гнутый Америкой Иран. Недавно в араб-
ской газете Аль-Шарк аль-Аусат (изда-
ется в Лондоне) появилось сообщение о
том, что Иран принял решение увели-
чить финансовую помощь палестинско-
му движению Исламский Джихад. Из
достоверных источников известно, что
духовный лидер Ирана Аятолла Али Ха-
менеи рассчитывает увеличить финан-
сирование палестинцев на 70 процентов
и изъявляет желание, чтобы передан-
ные палестинцам средства были потра-
чены на мобилизацию молодежи для со-
вершения новых и новых терактов.
Палестинцы продолжают преподно-

сить «силам гуманизма» наглядные уро-
ки. За «раскаяние» после акции «проб-
ного шара» (см. на сайте раздел «) Из-
раиль уже расплачивается новой серией
кровавых терактов.
Когда же руководство США и Израи-

ля осознает, наконец, всю сложность и
непримиримость ситуации?..

Материал подготовлен сотрудниками
сайта www.evrey.com на основе статей
из арабских газет 

Подноготная интифады
Пока лидеры цивилизованной части человечес-
тва выстраивают теории о «гуманности» и «не-
гуманности» методов борьбы с террором, меж-
дународная «ось зла» наращивает свой потен-
циал и укрепляет позиции



Левитанский не из тех авторов, чье
имя у всех на слуху, тем не менее, его
стихи – неотделимая часть поэзии 20 ве-
ка.
Лучшее, что создано Левитанским, -

это честные, взвешенные строки, вобрав-
шие в себя и судьбы поколений и житей-
скую мудрость автора.
К творчеству поэта обратились в про-

шедшем месяце взоры членов клуба кни-
голюбов Мицпе-Рамона. Лара Домнина и
Леонид Резник приготовили литератур-
но-музыкальный вечер, посвященный по-
эзии Ю. Левитанского. Л. Домнина чита-
ла стихи и рассказывала о них, а Л. Рез-
ник исполнял под гитару песни, положив
на музыку любовную лирику поэта.
Организаторам удалось собрать книги

стихов, их было издано немало, а в каж-
дой – портрет поэта, и сделать стенд, ил-
люстрирующий творческий путь Юрий
Левитанского, получившего незадолго до
смерти, в 1995 году Государственную
премию России.

Словно книга до дыр зачитана,
Гимнастерка моя защитная…

Как и во всех стихах, в тех, что связа-
ны с военной темой, особенно ценна эта
негромкая, безыскусная интонация поэта
и бывшего воина. 
Вечер сначала прошел в зале город-

ской библиотеки, а затем его решили
повторить для тех, кому трудно выбрать-
ся на вечернее мероприятие, но у кого
интерес к литературе из-за этого не утра-
чен. Поэтому неделю спустя Л. Домнина
и Л. Резник пришли в клуб, где  пенсио-
неры проводят первую половину дня, об-
щаясь, отдыхая, обедая и т.п. И на этот
раз слушатели получили удовольствие от

встречи с хорошими стихами и исполни-
телями, которые смогли так ярко пред-
ставить им творчество Юрия Левитанско-
го.
Продолжает работать в Мицпе-Рамо-

не и клуб любителей языка и культуры
идиш. Очередная встреча запланирована
на 15 августа. В большом зале МАТНАСа
выступит Яков Шапиро – актер и певец, с
которым многие знакомы по радиопере-
дачам. Вход на концерт – бесплатный.
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Шауль РЕЗНИК

Бытовой сюжет на глазах превра-
щается в захватывающую драму. Две
недели тому назад наша газета опуб-
ликовала письмо жительницы Офаки-
ма, в  котором та жаловалась на сосе-
дей. Точнее – на соседок. Не чехов-
ские три, но негевские две сестры,
проживающие в доме по ул. Гиборей-
Исраэль, отличаются гипертрофиро-
ванной любовью к братьям нашим
меньшим - в их малогабаритной квар-
тире проживает полтора десятка ко-
шек. Как написал бы Ильф, воздуха
четверолапые питомцы не озониру-
ют.
Напечатав призыв о помощи, мы

ожидали реакции местных комму-
нальных служб. Вместо этого на ре-
дакционный стол легло антисемит-
ское послание, отосланное из самого
Тель-Авива. Ксе-
нофобия не зна-
ет границ и За-
конов о воз-
вращении: за-
писной, и,
с у -

дя по стилю, психически неуравнове-
шенный жидоед не пожалел денег на
марку, чтобы а) защитить кошек б)
излить звериную ярость на незнако-
мого ему человека. 
Необходимое отступление: с жи-

вотными надо обращаться бережно.
Одна из заповедей Торы обязывает
помочь навьюченному ослу, упавше-
му под тяжестью своей ноши. Но тяга
к  кошкам – умным и грациозным соз-
даниям - не должна оборачиваться
невыносимыми мучениями прожива-
ющих по соседству людей, верно?
Подсуммируем: что мы имеем с гу-

ся, точнее, с кошки? В начале XXI ве-
ка на ближневосточном горизонте ма-
ячит новый Холокост. Типаж нечело-
века-нациста, который треплет по
холке ризеншнауцера и хладнокровно
расстреливает беременную женщину,
многократно описан в литературе.
Теперь, пользуясь попустительс-
твом официальных израильских
структур, наследники Гитлера прибы-
вают на Землю Обетованную.
По факту получения антисемит-

ского письма подана жалоба в поли-
цию. Со своей стороны мы обращаем-
ся к читателям газеты с просьбой
идентифицировать по почерку тель--
авивского погромщика. «Вор должен
сидеть в тюрьме», говорил Глеб Жег-
лов. Юдофоб с израильским удосто-
верением личности – тем более.

Бей жидов, спасай котов?
Среди читателей «Негев таймс» есть антисемиты

Евгений ФИНКЕЛЬ, журналист и профессиональный психолог:
«Приведенная графика свидетельствует о том, что клиент легко под-

дается чужому влиянию и склонен к резким переменам настроения»

В поисках единственного слова
В этом году исполняется 80 лет со дня рождения
замечательного российского поэта Юрия Левитанского

Передо мной лежит газета «Не-
гев таймс» № 65 от 17 июля с.г.
Внимательно прочел статью «Эх, до-
роги, пыль да туман…». Я – сторон-
ник железнодорожного сообщения.
Очень хорошо, что теперь можно
проехать в прекрасном вагоне от Бе-
эр-Шевы до Нагарии, избежав двух
автобусных пересадок, сэкономив
время, силы и деньги. 
Поезд опоздал на 10 минут, ко-

нечно, плохо. А на сколько опазды-
вают автобусы, застрявшие в проб-
ках на дороге?! В статье сказано,
что сокращено число рейсов автобу-
са № 380 и снижена цена. Но это не
совсем так. Известно, что маршруты
№ 380, 351-354, а также 369-371 те-
перь обслуживаются компанией
«Метрополин» и билеты стали вдвое
дешевле, чем в компании «Эгед».
Там, где я живу, нет железной доро-
ги, но когда я бываю на Севере
страны, то непременно пользуюсь
поездом, это тем более приятно, что
здесь он очень комфортабельный. Я
в стране 9 лет, но такого отношения
к развитию железных дорог в Изра-
иле не мог себе представить. Хочу
еще добавить, что в городах при
станциях должны быть автостоянки,
чтобы можно было оставить там
личный транспорт, сесть в поезд и
ехать на работу  в центр страны.
Уменьшится количество машин на
дорогах, станет меньше пробок, что
во всех отношениях – нормально.
И еще одно замечание. Фотоил-

люстрация к статье не соответству-

ет нашим железным дорогам.. На
фото мы видим поезд метро: третий
рельс, по которому скользит «лы-
жа» - токосъемник, как это принято
в поездах метро. Да еще и видна
надпись на немецком языке. А ведь
у нас прекрасные поезда и фото
могло бы быть поэтому соответству-
ющее. Кстати, поезда в Израиле на
тепловозной тяге.
Я очень рад, что развитию же-

лезных дорог в нашей стране нако-
нец стали уделять большое внима-
ние.

Читатель БЛУШИНСКИЙ
Сдерот

Спасибо Вам за внимание к
нашим материалам. Надеемся и
впредь рассказывать на своих
страницах о том, что интересует
жителей Негева во всех его
уголках.
Мы гордимся тем, что наших

читателей не проведешь, что
называется, «на мякине». Неу-
вязку с фотоиллюстрацией мо-
жем объяснить лишь тем, что
график, оформлявший страни-
цу, такой домосед (не оторвешь
сутками от компьютера!), что
редко высовывает нос за преде-
лы города и мало знаком с тем,
что происходит на дорогах во-
обще и на железной дороге в
частности. Однако, он обещал
исправиться и впредь вести по-
иск в Интернете внимательнее.

Почтовый ящик №201
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Òåðíåð,
áåðè øèíåëü,
èäè äîìîé!

Æèòåëè Áåýð-Øåâû
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äð‡ÒÓÚ‡ – 
˜ÂðÚ‡ ı‡ð‡ÍÚÂð‡?

(èðÓ‰ÓÎÊÂÌËÂ)

Ç˚ ÌÂ ‚ÔÓÎÌÂ ‰Ó‚ÓÎ¸Ì˚ ÒÓ-
·ÓÈ? íÓ„‰‡  ÔðÓÒÚÓ ÌÂÓ·ıÓ‰Ë-
ÏÓ Ì‡Û˜ËÚ¸Òfl ‚Î‡‰ÂÚ¸ ÒÓ·ÓÈ ‚
Î˛·ÓÈ ÒËÚÛ‡ˆËË. àÁ·‡‚ÎflÚ¸Òfl
ÓÚ ÌÂ„‡ÚË‚Ì˚ı ˝ÏÓˆËÈ Ë
ÒÚðÂÒÒÓ‚, ð‡ÁðÛ¯‡˛˘Ëı Á‰Ó-
ðÓ‚¸Â, Íð‡ÒÓÚÛ Ë Ó˜‡ðÓ‚‡ÌËÂ?

çÂ„‡ÚË‚Ì˚Â ˝ÏÓˆËË ÓÚÌË-
Ï‡˛Ú ‚ðÂÏfl Ë ˝ÌÂð„Ë˛, ÍÓÚÓ-
ð˚Â ÏÓÊÌÓ ·˚ÎÓ ·˚ ÔÓÚð‡ÚËÚ¸
„Óð‡Á‰Ó ·ÓÎÂÂ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓ.
èÓ˝ÚÓÏÛ ÌÂ ËÏÂÂÚ ÒÏ˚ÒÎ‡ ÒÓ-
Ê‡ÎÂÚ¸ Ó ÔðÓÊËÚÓÏ. Ç˚ ÔÓÒ-
ÚÛÔËÎË Ú‡Í, Í‡Í ‚ ‰‡ÌÌÓÈ ÒË-
ÚÛ‡ˆËË Ë Ì‡ ‰‡ÌÌÓÂ ‚ðÂÏfl ·˚-
ÎÓ ÎÛ˜¯Â ‚ÒÂ„Ó. èÓÒÎÂ ÒÎÛ˜Ë‚-
¯Â„ÓÒfl ‚ÒÂ„‰‡ Í‡ÊÂÚÒfl, ˜ÚÓ
ÂÒÎË ·˚ ‚Òfi ÒÎÓÊËÎÓÒ¸ ËÌ‡-
˜Â... 

àÚ‡Í, Í‡Í‡fl ·˚ ÌÂÔðËflÚ-
ÌÓÒÚ¸ ÌÂ ÔðÓËÁÓ¯Î‡, ‰ÂÈÒ-
Ú‚ÛÈÚÂ ÔÓ ÔðÓ‚ÂðÂÌÌÓÏÛ ÔÎ‡-
ÌÛ:

1. OÚÎÓÊËÚÂ ‚ÒÂ ˝ÏÓˆËË. 
2. èÓÒÎÂ ˝ÚÓ„Ó ÒÔÓÍÓÈÌÓ

ð‡Á·ÂðËÚÂ ÒËÚÛ‡ˆË˛. 
3. ëÏËðËÚÂÒ¸ Ò Ò‡Ï˚Ï ıÛ‰-

¯ËÏ, ˜ÚÓ ÏÓÊÂÚ ÔðÓËÁÓÈÚË.
èÓÏÌËÚÂ: ÏÓ„ÎÓ ·˚Ú¸ ıÛÊÂ!

ä‡Í ·˚ Ç‡Ï ÌÂ ·˚ÎÓ ÔÎÓıÓ,
Ç˚ ‰ÓÎÊÌ˚ ÔÓÏÌËÚ¸, ‚ÒÂ„‰‡
ÏÓ„ÎÓ ·˚Ú¸ Â˘Â ıÛÊÂ!

4. ç‡˜ÌËÚÂ ÛÎÛ˜¯‡Ú¸ ‰‡Ì-
ÌÛ˛ ÒËÚÛ‡ˆË˛. à˘ËÚÂ ÌÓ‚˚Â
Ë ÎÛ˜¯ËÂ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË. èÓÏ-
ÌËÚÂ: Å-„ ÌËÍÓ„‰‡ ÌÂ Á‡Íð˚‚‡-
ÂÚ Ó‰ÌÛ ‰‚Âð¸, ÌÂ ÓÚÍð˚‚ ÒÎÂ-
‰Û˛˘ÂÈ. 

5. ëÚ‡ð‡ÈÚÂÒ¸  ÊËÚ¸ ÒÂ„Ó‰-
Ìfl¯ÌËÏ ‰ÌÂÏ! à ‚ÓÓ·˘Â, ·ÂÒ-
ÔÓÍÓËÚ¸Òfl Ó ·Û‰Û˘ÂÏ ÔðÓÒÚÓ
‡·ÒÛð‰ÌÓ. çËÍÚÓ ÌÂ ÁÌ‡ÂÚ Ò‚Ó-
Â„Ó ·Û‰Û˘Â„Ó. ÇÓÁÏÓÊÌÓ, ˜ÚÓ
Ç˚ ÛÊÂ ÒÂ„Ó‰Ìfl ÓÚð‡‚ÎflÂÚÂ ÒÂ-
·Â ÊËÁÌ¸ ÔÂðÂÊË‚‡fl Ó Í‡ÍËı-
ÚÓ ÓÚ‰‡ÎÂÌÌ˚ı ÒÓ·˚ÚËflı, Á‡-
·˚‚‡fl, ˜ÚÓ Í ÚÓÏÛ ‚ðÂÏÂÌË ‚ÒÂ
ÏÓÊÂÚ Ú˚Òfl˜Û ð‡Á ËÁÏÂÌËÚ¸-
Òfl. 

6. ì˜ËÚÂÒ¸ ÔÓÎÛ˜‡Ú¸ Û‰Ó-
‚ÓÎ¸ÒÚ‚ËÂ ÓÚ Í‡Ê‰Ó„Ó ‰Ìfl. ÑÂ-
Î‡ÈÚÂ ÚÓ, ˜ÚÓ Ç‡Ï ÔðËflÚÌÓ. 

ä ÒÓÊ‡ÎÂÌË˛ ÌÂ ‚ÒÂ„‰‡ Ï˚
ÔÓÏÌËÏ, ˜ÚÓ ÒÏ˚ÒÎ ÊËÁÌË
Á‡ÍÎ˛˜‡ÂÚÒfl ‚ Ò‡ÏÓÈ ÊËÁÌË, ‚
Í‡Ê‰ÓÏ ‰ÌÂ, ‚ Í‡Ê‰ÓÏ ˜‡ÒÂ.
á‡·Û‰¸ÚÂ Ó ÚÓÏ, ˜ÚÓ ·˚ÎÓ ‚
ÔðÓ¯ÎÓÏ, ÔÂðÂÒÚ‡Ì¸ÚÂ ·ÂÒÔÓ-
ÍÓËÚ¸Òfl Ó ·Û‰Û˘ÂÏ Ë ÔÓÒÚ‡-
ð‡ÈÚÂÒ¸ ÔÓÎÛ˜‡Ú¸ Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸-
ÌÓÂ Û‰Ó‚ÓÎ¸ÒÚ‚ËÂ ÓÚ Í‡Ê‰Ó„Ó
ÍÓÌÍðÂÚÌÓ„Ó ‰Ìfl.

ç‡˜ÌËÚÂ Ò Ï‡ÎÓ„Ó Ë ‰ÓÒÚË„-
ÌËÚÂ ‚ÂÎËÍÓ„Ó! 

êÛ·ðËÍÛ ‚Â‰ÂÚ   
èÓÎËÌ‡ éÔ‡˜Â‚ÒÍ‡fl,
ðÛÍÓ‚Ó‰ËÚÂÎ¸ ÍÎË-
ÌËÍË ÌÂÚð‡‰ËˆËÓÌ-

ÌÓÈ ÏÂ‰ËˆËÌ˚, 
Ï‡ÒÚÂð êÂÈÍË, 
·ËÓÚÂð‡ÔÂ‚Ú 

ÅÂ˝ð-òÂ‚‡, ÛÎ. ê‡Ï·‡Ï 2,
«ÅÂÈÚ-ïËÎÂÎ¸», 3 ˝Ú., ÎËÙÚ,

ÍÓÏ. ‹48

08-6654534

�

Виталий КАРЛИНСКИЙ

Проблемы экологии волнуют сегодня
не только узких специалистов, но и рядо-
вых граждан, которые не просто понима-
ют, но уже ощущают на собственном здо-
ровье те неблагоприятные изменения,
которые происходят в атмосфере наших
негевских городов.
Мы, члены экологической комиссии,

поддерживаем создание и дальнейшее
развитие в нашем регионе промышлен-
ных предприятий. Однако, они должны
работать, получать прибыль и разви-
ваться за счет современных технологий,
а не за счет грубых нарушений междуна-
родных правил и норм безопасности.
Чтобы позиция  специалистов выгля-

дела убедительно, амута «Ученые Юга»,
практически на общественных началах,
еще в 1999 году определила 63 вредных
(токсичных) вещества, которые находят-
ся в атмосфере Беэр-Шевы. При этом
концентрация части из них во много раз
превышает допустимые нормы.
Ни многочисленные публикации в

прессе, ни конференции и семинары
(один из них был, напомню, даже орга-
низован по инициативе руководства
промзоны Рамат-Ховав) и даже подан-
ный муниципалитетом совместно с «Уче-
ными Юга» иск в Верховный суд Израиля
по сей день результатов не принесли. По
прежнему откровенно нарушаются меж-
дународные нормы. При этом у наруши-
телей есть замечательная отговорка:
«Это не узаконено нашей страной!»
О цифре «63» многие сильные мира

сего, включая руководителей промзоны
Рамат-Ховав, уже забыли (или стараются
делать вид, что не помнят о ней), наде-
ясь, «авось, пронесет». Горожане при
этом продолжают постоянно  «окури-
ваться» ядовитыми «коктейлями», со-
держащими хлор, бром, сернистые сое-
динения, окислы азота, пары ртути, ам-
миак, органические соединения и т.д.
Все это происходит совершенно безнака-
занно! Хотя у людей появляются и обос-
тряются болезни верхних дыхательных
путей, сердечно-сосудистые недомога-
ния, аллергии и тому подобное. Для под-
тверждения этих слов был составлен
график выбросов вредных веществ на
июнь-начало июля с.г. (на основании
наблюдений, проведенных обществен-
ной экологической инспекцией Беэр-Ше-
вы). На графике видно, что в течение од-
ного месяца нас «душили» 10 раз в об-
щей сложности 16 часов. Понятно, что
основная масса населения, не имеющая
кондиционеров, во время выбросов была
вынуждена, задыхаясь от жары, сидеть с
закрытыми окнами, чтобы изолировать
себя от ядовитых запахов. Возможно, что
при таких атаках со стороны заводов Ра-
мат-Ховав нам не страшна никакая угро-
за химического нападения. Это звучит,
как «черный юмор», но, возможно, инос-
транным агрессорам отравлять уже бу-
дет практически некого. 
Так неужели в нашем цивилизован-

ном обществе это нападение «без объяв-
ления…» останется безнаказанным, по-
тому что на них не нашлось управы?!
Мы совершенно не ощущаем силы на-

шего муниципалитета, три представите-
ля которого, включая заместителя мэра
М. Борухова, ответственного за экологи-
ческое состояние города, могли бы еди-
ным фронтом ударить в этом направле-
нии, сказав свое веское слово: ведь они
являются членами промышленного сове-
та Рамат-Ховав. Нужно обязать руко-
водство в кратчайшие сроки принять
действенные меры по оборудованию тех-
нологических процессов скрубберами
мокрой очистки, автоматическими газоа-
нализаторами, дающими постоянные
значения концентрации вредных ве-
ществ в выбрасываемых газах. Эти газо-
анализаторы надо включить в общие
системы автоматизированного управле-
ния, чтобы можно было автоматически
блокировать и отключать отдельные ап-
параты или целые технологические це-
почки, на которых обнаружится процесс
выброса вредных веществ.
Предприятия, не обеспечивающие

эти условия, должны подвергаться штра-
фам, да таким, чтобы и другим не повад-
но было.
Если же не будет принято никаких

мер по предотвращению вредных выбро-
сов в атмосферу Негева, то обществен-
ность будет вынуждена организовать пи-
кетирование шоссе, по которому перево-
зится сырье и готовая продукция пред-
приятий промзоны Рамат –Ховав.
Мы надеемся, что факт этой публика-

ции дойдет до сведения городского руко-
водства, которое хотя и не читает рус-
скоязычную прессу, но, надеемся, осоз-
нает, что жертвами этого безобразия яв-
ляются не только репатрианты из стран
СНГ, но и все жители города.
Играть в политические игры с эколо-

гией – очень опасно. Она обид не проща-
ет!

Рамат-Ховав источает яд
Политические игры с экологией

Все евреи, безусловно, братья. Но,
как гласит известная пословица, в семье
не без урода. Встречи с ними подчас ли-
шают нас здоровья, покоя и материаль-
ных средств.
В такой капкан попала я в Араде. Имя

этого «капкана» - хорошо известно не
только в нашем городе, но  в Димоне, -
стоматолог Цви Ф.
Уплатив ему 10.200 шекелей, я пол-

года была инвалидом. К счастью, мы с
мужем получили пицуим из Германии и у
меня были деньги обратиться к другому
врачу. И он – Илья из Беэр-Шевы за две
недели вернул меня к нормальной жиз-
ни. Сердечное ему спасибо за добрые,
умелые руки и порядочность.
А Ц. Ф-у было мало десяти тысяч за

протезирование и он запросил еще пять
тысяч за вживление зубов. Когда же я от
этого сервиса отказалась, он меня уве-
рил, что без этой процедуры я не обой-
дусь. Очевидно, он сейчас занимается
отработкой этой новой технологии, поэ-
тому его пациенты – мои знакомые – час-
то получают подобные предложения.
Выразив недоверие стоматологу и от-

казавшись переделывать у него протезы,
которые даже зрительно выглядят асим-
метрично, я потребовала вернуть мне
часть денег. Он согласился, но неспрос-
та. Он решил сделать аферу с моим че-
ком. При оплате я не получала от него
квитанций. Он мне их вывалил все сразу,
через полгода, т.е. 23.12.01., когда по-
жар наших отношений был в самом раз-
гаре. По ним можно обнаружить, что он
не только меня обобрал, не и государс-
тву шибко налоги не платил. Я пыталась
добиться справедливости: писала глав-

ному стоматологу Юга Моше Гринбауму,
подала жалобу адвокату, обращалась в
полицию, на радио РЭКА, в Министерс-
тво здравоохранения, в налоговое уп-
равление и т.д. Везде – непробиваемая
стена.

21 июля в Араде была С. Ландвер, ко-
торая очень мило рекомендовала к ней
обращаться.  Что я и сделала.

31 июля у меня раздался звонок. Это
сама Софа Ландвер почтила меня своим
вниманием. Я-то думала, что депутат
кнессета тратит драгоценное государс-
твенное время, чтоб обрадовать счас-
тливчика, которому удалось помочь. От-
нюдь нет. Она мне рассказала, что моя
проблема неразрешима.  
Неужели в Израиле нет здоровых

сил, которые смогут остановить полный
произвол аферистов всех мастей?! В от-
вет на мою заметку о помощи, опублико-
ванную после статьи «Зубная боль, пере-
ходящая в головную» («Негев таймс» от
30.01.02), редакция сообщала, что  пла-
нируется открытие отделения амуты
«Ядид» (Центр защиты прав) в Димоне.
Мы ждем и надеемся, что это, нако-

нец, произойдет. Нечестные люди дол-
жны нести заслуженное наказание, ина-
че, чувствуя свою полную безнаказан-
ность, они просто нас задавят.

Шеля СТЕРНИК
Арад

От редакции: для сведения читате-
лей - фамилия врача хранится у нас.
По поводу амуты «Ядид» нам

удалось выяснить, что в Димоне
уже найдено помещение, где будет

работать ее отделение – Центр за-
щиты прав, есть руководитель и
группа добровольцев. Сейчас в по-
мещении идет ремонт и к концу ле-
та, очевидно, здесь примут первых
посетителей. Мы планируем в бли-
жайшее время подробнее расска-
зать о новой организации.
А сейчас, пользуясь случаем, что

мы заговорили об этой обществен-
ной правозащитной организации,
по просьбе тех, кто ведет прием в
Офакимском отделении, а также это
будет полезно для всех читателей –
потенциальных клиентов в разных
городах – мы хотим напомнить об-
щие правила взаимодействия. Хотя
«Ядид» и общественная организа-
ция, она имеет юридический статус.
Приходя на прием, не злоупотреб-
ляйте временем, терпением, добро-
совестностью и хорошим отношени-
ем сотрудников, таких, например,
как Наташа Певницкая. Собираясь
обращаться с жалобой, приготовьте
все нужные документы, составьте
порядок вопросов, которые вам на-
до выяснить. Это не только упростит
и ускорит путь решения проблемы,
но и даст возможность принять
большее количество людей (и вы
сами потом не будете жаловаться
на долгую очередь!). Если вашим
делом занялся одни из сотрудников,
не нужно обращаться к другому и
загружать также его – от этого
пользы не будет. 
Сейчас здесь существует такой

порядок, что директор не ведет при-
ема посетителей, а только в случае
необходимости консультирует сот-
рудников, которые, кстати, прошли
специальные курсы и получили зва-
ние юридических консультантов.
Так что, уважаемые господа-то-

варищи. Словом, не помешает
вспомнить то, что писали когда-то
на конторских плакатах – будем
взаимно вежливы!

Храни нас, Б-г, от аферистов!
Нечестные люди должны нести заслуженное на-
казание, иначе, чувствуя свою полную безнака-
занность, они просто нас задавят



Н.Ш. – В связи с широким использо-
ванием энергии атома в последнее вре-
мя на всех управленческих уровнях, а
также в средствах массовой информа-
ции усилилось внимание к обсуждению
проблем экологии. Давайте для начала
уточним, что понимается под такими
терминами, как «экологический кри-
зис», «экология и окружающая среда» и
т.п.
В. Г. – да, все это употребляется ши-

роко, но трактуется, наоборот, подчас,
слишком узко. Итак, экология (от гре-
ческого OIKOS – дом, жилище, местоп-
ребывание) – наука об отношениях рас-
тительных и животных (в том числе че-
ловеческих) организмов между собой и
окружающей средой (О.С.).
О.С. – термин, предполагающий сре-

ду обитания и производственной дея-
тельности человека. В понятие О.С.
включают элементы как природного ок-
ружения, так и  искусственной среды
(промышленные предприятия, водохра-
нилища и т.п.).
И, наконец, «экологический кризис»

(от греческого KRISIS – резкий, крутой
перелом, тяжелое переходное состоя-
ние) – критическое состояние.
О.С., вызванное как хищническим

использованием основных природных
ресурсов, так и бездарным использова-
нием многих прогрессивных научно-тех-
нических достижений.
Н.Ш. – ядерная энергия сегодня ши-

роко используется в ряде стран и для
мирных и для военных целей (парал-
лельно с лицемерными высказываниями
об «отказе от ядерных бомб, радиаци-
онного облучения» и т.п.). Какие по это-
му вопросу существуют международные
соглашения?
В.Г. – Назову лишь важнейшие, на

мой взгляд, принятые за последние 5-7
лет.
1. Доклады научного комитета

ООН на основании выводов Междуна-
родной комиссии по воздействию ядер-
ной радиации и мерам по радиационной
защите население (рекомендации, под-
лежащие использованию национальны-
ми комитетами всех ядерных стран
ООН).

2. Решения Московской Междуна-

родной встречи по ядерной безопаснос-
ти (апрель 1996 г.) с участием прези-
дентов США, России, Франции, канцле-
ра Германии, премьер министров Анг-
лии, Канады, Японии, предсовмина Ита-
лии).

3. Резюме дискуссии на встрече уче-
ных и специалистов Англии и Японии
после аварий на предприятиях ядерных
технологий (октябрь 1999 г.). Предста-
вители правительственных организаций
и частных фирм были едины во мнении:
«Законы стран, использующих энергию
атома, должны быть ужесточены в час-
ти контроля… за радиационными выб-
росами предприятий Я.Т.)».

4. Решения российско-белорусской
научно-технической конференции
(Москва, 2000 г.). В них отмечается
«риск экологических последствий на
предприятиях Я.Т.
Говоря о международном сотрудни-

честве по проблеме влияния радиаци-
онного воздействия  на жизнь и здоро-
вье населения, упомяну лишь о важней-
ших из них. Это а) данные о влиянии
АЭС на жизнь и здоровье населения ре-
гиона, где размещен атомный объект,
свидетельствуют о негативных последс-
твиях при длительном радиационном
воздействии даже в малых дозах (Гер-
мания, исследования Б. Штайна); (Ве-
ликобритания – Британский националь-
ный комитет по радиологии –Chazi, 1993
г.); (Южная Корея – Radiation and Hea-
alth, 1989); (США – «Женская организа-
ции по экологии и развитию, 1989 г), а
также два российских источника – «Сос-
тояние здоровья населения, проживаю-
щего в районах размещения атомных
объектов» - научно-технический Совет
Минатом и «Медицинские аспекты вли-
яния малых доз радиации на организм
детей и подростков» Обнинск-Москва,
1992 г.
б) создание общегосударственных

объединений по обучению членов
служб противорадиационной защиты от
излучения ядерных объектов (Германия
– Bevolkerungsschutz)
Н.Ш. – Вилен, чем определяется ак-

туальность проблемы для нашего реги-
она – Негева?
В. Г. – Южное отделение Министерс-

тва экологии, судя по сообщениям еже-
недельника «Новости» (№331 от
26.7.02) усиливает деятельность по ор-
ганизации контроля  за чистотой возду-
ха, повышает требовательность к его
загрязнителям. Так, «Зеленая полиция»
готова накладывать крупные штрафы
на владельцев автотранспорта, допус-
кающих повышенные выбросы угарного
газа; отдел «Качество воздуха» напра-
вил предупредительные письма управ-
ляющим заводов «Ротел амират Негев»,
«Топан Таасиет», «Хайфа Химикалит -
юг», «Мифалей ям а-мелах», грозящие
виновникам штрафными санкциями и
даже 18-тимесячным тюремным заклю-
чением.
Можно приветствовать эти реши-

тельные меры Министерства, как и оп-
ределенные усилия руководства горо-
дов Негева по озеленению улиц, попыт-
ки, во многом, к сожалению, тщетные,
ликвидировать захламленность город-
ских территорий бытовым мусором.
Вместе с тем, Министерству эколо-

гии стоило бы обратить более присталь-
ное внимание на район Рамат-Ховав. Он
превратился во всеизраильскую свалку.
Котлованы для утилизации жидких от-
ходов – не замурованы. При несвоевре-
менном устранении течи в трубопрово-

дах возникает опасность образования
пустот в грунтах, что может привести к
провалу элементов зданий химического
производства.
Но наиболее, на мой взгляд, серьез-

ную экологическую опасность для Неге-
ва представляет возможное заражение
радиоактивными выбросами от Димон-
ского ядерного реактора (воздуха, во-
ды, почвы, растительности), о чем до-
вольно подробно я рассказывал в «Не-
гев таймс» от 24.7.02. Этого не хотят за-
мечать ни Министерство экологии, ни
Министерство здравоохранения.
По нашей инициативе эта проблема

обсуждалась, обсуждается сейчас и, ве-
роятно, еще долго будет обсуждаться.
Н.Ш - И это вместо того, чтобы уже

сейчас принять предупредительные ме-
ры, как это делают другие ядерные го-
сударства?!
В.Г. –Страшно подумать, что Изра-

иль решил дожидаться такого положе-
ния, в которое  время от времени попа-
дали некоторые страны (Украина, Рос-
сии, Франция и др.), испытавшие режим
экологического коллапса (от латинского
collaps – угрожающее жизни состояние),
после чего только начать изучение
горького опыта ядерных коллег и де-
лать соответствующие выводы. 
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ÒÓÐÛ Â ÅÂÐÎÏÓ
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“Òèâóõ Áàðè”,
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ÇÀÊÀÇÛ ÃÎÑÒÈÍÈÖ
È ÊÈÁÓÖÅÂ

Я верю вашей газете и с удовольствием чи-
таю ее. Однако в последнее время она измени-
лась. Так, например, когда на стр. 2 (№66 от
24.7.02) увидела оскорбительную карикатуру
на наше правительство (мягко говоря, там бы-
ли изображены ослоухие дураки), я с болью и
грустью вспомнила свое детство – годы страш-
ной второй мировой войны.
Отец – на фронте, мать мобилизована на

военный завод по выпуску снарядов для фрон-
та.
Приходя с работы домой, мама иногда при-

носила картинки-карикатуры на правящую
верхушку нацистской Германии. Их тоже изоб-
ражали такими вот ослоухими, с клыками
страшного волка и т. п. Мама рассказывала
нам про них, а злодеи в конце концов, погиб-
ли.
Карикатуры, как мне кажется, рисуются на

врагов, а наш злейший враг – международный
террорист Ясер Арафат и его окружение. А в
номере 65 (от 17.7.02) на стр. 3 они изображе-
ны мужественными и красивыми.
К власти пришел верный человек, истин-

ный патриот, боевой генерал – Ариэль Шарон,
всю свою жизнь защищавший землю Израиля,
его народ, т.е. нас с вами,  от врагов. Не надо
напоминать, что страна эта досталась нам че-
рез газовые камеры и концлагеря, и еще после
многих испытаний, забывать о которых нельзя.
В это страшное для страны время каждый

гражданин обязан помочь своему правительс-
тву, своей стране, а не мешать грязными игра-
ми.
Если господин И. Розенблюм не доволен

решениями кнессета или образом жизни рели-
гиозных граждан, пусть пишет свои заметки –
никто ему не запрещает. Но, пожалуйста,
пусть пишут правду и без оскорблений.
Уважаемая редколлегия! Мне очень и

очень жаль, что ваша газета несколько прини-
мает анархистский характер: хочется видеть и
читать ее прежней.

Шушана ОМЕР
Арад 

Уважаемая Шушана! Помогать прави-
тельству - это прежде всего указывать
ему на недочеты. Как словесно, так и на
изобразительном уровне, где критика
принимает форму карикатуры.
Былые заслуги Ариэля Шарона пол-

ностью аннулированы его нынешним
бездействием и сговором с преступной
леворадикальной кликой, вылившимся в
так называемое «Правительство нацио-
нального единства» - пассивное и проа-
рабское. Что с того, что юный генерал
форсировал моря и брал вражеские вы-
соты? «Был Якир героем - стал врагом
народа», поется в старой песне...

Экология. Катастрофа или мирное сосуществование?
По следам публикаций в нашей газете статей В. Гринштейна – Председателя беэр-шевского комитета Все-
израильского Союза ликвидаторов последствий Чернобыльской аварии на актуальные темы по вопросам
экологической безопасности, наш корреспондент Н. Шварцбург встретилась с автором, чтобы поговорить о
некоторых проблемах, касающихся всех без исключения жителей не только Негева, но и Израиля в целом
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Будем здоровы!
Леонид ЛЕВИН   

Забота о людях «золотого возраста»,
их здоровье и настроение – главный при-
оритет в работе небольшого коллектива
сотрудников амигуровского хостеля
«Авиа», который возглавляет Лена Хаза-
нова.  Разнообразят жизнь немолодых
людей, поселившихся в этих стенах, раз-
личные вечера, приуроченные к праз-
дникам и посвященные разным культур-
но-историческим темам, лекции и встре-
чи с интересными людьми, что помогает
кроме всего прочего быть им в курсе сов-
ременных событий. Вести эту культурно-
просветительную работу помогает руко-
водству хостеля Городское Управление
абсорбции и другие организации.
Одно из последних здешних меропри-

ятий провели соседи – служащие аптеки
Суперфарм из каньона «Авиа». В хостель
на встречу с потенциальными покупате-
лями  пришли заведующая аптекой В. По-
лещук и ее помощница Жанна. Темой бе-
седы стали витамины и минералы, в ко-
торых нуждается человеческий орга-
низм.
Поскольку, начала свое объяснение

Валентина, слово витамины происходит
от латинского – вита, что означает
«жизнь», то мы понимаем их роль и зна-
чение в сохранении здоровья и естес-
твенном его продлении. Витамины помо-
гают нам предотвратить болезненные яв-
ления и поддерживать нормальное ка-
чество жизни.
После такого вступления последовал

интересный рассказ о разных витаминах
как хорошо известных, так и новых, реко-
мендации по их применению. Учитывая
возраст собравшихся, Валентина уделила
основное внимание тем витаминам и ми-
нералам, которые им особенно необходи-
мы и полезны. Рассказчица сделала ак-
цент на тех препаратах, которые замед-
ляют процессы старения, способствуют
восстановлению физических и душевных
сил, половой потенции.
Еще В. Полещук подчеркнула, что Су-

перфарм работает только с теми фирма-
ми, продукция которых пользуется извес-
тностью и проверена временем. Вместе с
помощницей она продемонстрировала
некоторые образцы изделий этих фирм, а
затем каждый слушатель получил также
пробные экземпляры и брошюры с реко-
мендациями. Затем наступил черед воп-
росов, количество которых свидетельс-
твовало о большом интересе к теме бесе-
ды, проведенной и на русском и на иври-
те.
Завершилась встреча благодарнос-

тью присутствующим за внимание, про-
явленное к лекции, и пожеланием креп-
кого здоровья.

Владимир НЕМИРОВСКИЙ

Она охватила весь мир. Благополуч-
ный немецкий школьник убивает своих
учителей и товарищей, а потом и себя.
Под ударами боингов рушатся небоскре-
бы, а ослепшие от ненависти исламские
фанатики взрывают себя на улицах на-
ших городов, унося в преисподнюю не-
винные души. Возросшая тяга к добро-
вольной смерти отражает неблагополу-
чие нашей планеты – перенаселенность,
вопиющее неравенство бедных и бога-

тых, насилие над природой. В ответ зем-
ля «огрызается» ураганами, озоновыми
дырами и СПИДом. Пока человечество
еще окончательно не свихнулось и сдер-
живает атомную и химическую угрозу,
природа, видимо, выбирает другие мето-
ды саморегулирования. В погоне за де-
шевой рабочей силой, опьяненная своим
либерализмом Европа, сама набрасывает
на себя петлю, приглашая к себе милли-
оны людей с чужой культурой. По своей
пещерной, фанатической сути она не мо-
жет быть частью западных ценностей, а

способна только поглотить их, подогнать
под свои людоедские стандарты. Мы это
видим на примере Югославии и уже
близкой к этому Франции.
А наши левые, вопреки всякой логике

и элементарному чувству самосохране-
ния, ведут всех нас по тому же пути са-
моубийства. Никогда не потопляемая
верхушка в лице Переса и Бейлина, Са-
рида и Бронфмана, будучи на гребне
волны при любом правительстве, левом
или правом, продолжают тянуть нас в
пропасть. Страх перед заслуженным воз-
мездием за преступные  «идеи Осло» и
их трагические последствия заставляют
левых изворачиваться, делать новые
глупости. Никакая стена не оградит нас
от бандитов, которых поддерживает или
сочувствует им чуть ли не половина че-
ловечества. Только сила и чувство собс-
твенного достоинства способны остано-
вить или, по крайней мере, ослабить этот
повседневный кошмар арабского терро-
ра. Как это ни прискорбно, но «музыку»
нашей повседневной жизни заказывают
именно левые. Да это и неудивительно.
Им принадлежат СМИ, телевидение. Ими
наполнены все израильские университе-
ты, школы и структуры власти. Их под-
держивает и «подкармливает»  враждеб-
ная нам Европа, а беспомощность наше-
го правого лагеря лишь играет им на ру-
ку. И где он – наш героический премьер,
поднявший в атаку упавших духом изра-
ильтян на берегу Суэцкого канала в 1973
году?
Розовая сеть, которой его опутали ле-

вые министры во главе с Пересом, проч-
на и вряд ли выпустит свою жертву в эту
критическую минуту нашей истории. И
никто не знает, куда заведет нас эта не
утихающая эпидемия безумия.

Эпидемия безумия
Левые политики ведут Израиль к пропасти

Г. ГРУБЕР

Есть такой старый анекдот. В генштаб,
жарким июльским летом 1941 года прихо-
дит еврей и говорит, что знает, как побе-
дить Германию. -Ну?- почти с надеждой
спросили боевые штабисты, гляда на оч-
кастого хлюпика. Еврей, приосанившись,
говорит: «Вы нажимаете кнопку и Берлин
взлетает на воздух»

-А практически как?- спрашивают ко-
мандармы. «А дальше вы сами, я ведь по-
дал вам идею!» - гордо отвечает еврей.
Странное чувство ирреальности возна-

кало во время дискуссии, которую органи-
зовали в матнасе Жаботинского в Ашкело-
не. Дискуссионный клуб собирается не
впервые, но на этот раз зал был перепол-
нен, так как вопросы задавали зам. мэра
Юрию Замощику и председателю партии
Исраэль бейтейну, хозяину спортивного
клуба Алексею Копыловскому.
Тема дискуссии была очень животре-

пещущей – объединение на русской ули-
це.За все время мы только один раз в 96
году сумели показать, как можно объеди-
ниться. После этого наши избранники с
упорством, достойным лучшего примене-
ния, разъединяются.
Муниципальные выборы 1998 года в

Ашкелоне тоже явили пример того, как
объединение русской улицы может при-
вести к победе в отдельно взятом горо-
де.Тогда 7 депутатов от алии вошли в гор-
совет. Начал работать на посту зам. мэра
Ю. Замощик, годами строивший инфрас-
труктуру репатриантской общины в горо-
де. На победу тогда дружно работали мно-
гие и последнюю роль в этом штабе сыг-
рал А. Копыловский. Казалось бы, самое
время поддержать всей улицей своих изб-
ранников, но все пошло по другому.
Началась планомерная «работа». Каж-

дая инициатива, даже оговоренная зара-
нее, реализовывалась с трудом, преодоле-
вая постоянное, умелое бюрократическое
сопротивление.
С другой стороны, радужные планы, в

соответствии с которыми «наши» разум-
ные активисты должны были заменить на
ключевых постах ленивых «оквиюченных»
пакидов, постепенно превращались в отк-
ровенную маниловщину, разбиваясь о
ловко трактуемые трудовые законы. Как
сказал одни из видных чиновников мэрии,
мы людей с работы не выгоним, чтобы по-
садить в каждом кабинете «русского ко-
миссара». Вот такая трактовка.
К сожалению, как всегда, у нас нача-

лись разногласия. Так откололись и стали
оппонентами многие, да и Копыловский,
несмотря на то, что поддержка его клуба
Замощиком решила во многом судьбу
спортивного объединения, тоже перешел
в лагерь недовольных. А ведь уже было
понятно, что внутренние разногласия,
интриги и групповщина неизбежно ведут к
потерям, которые осложняют борьбу за
наши права.
И вопросы, и ответы были достаточно

предсказуемы. Алексей, который не так
давно объявлялв газете о своем желании
стать зам. мэра города, обвинил Ю. Замо-
щика в расформировании дружной коман-
ды 98 года и выдвинул идею объединения
для совершения переворота и для трудо-
устройства наших специалистов, наповнив
округлостью замысла того самого еврея в
генштабе. Ему почти нечего было проти-
вопоставить списку того, что уже сделано
заместителем мэра и теми, кто по прежне-
му верит ему. Для сравнения Алексея поп-
росили напомнить, что было сделано для
олим за три года нынешней каденции и
ему нечего было противопоставить разви-
тию клуба Жаботинского, расцвету общес-

твенных организаций, созданию библио-
теки и консерватории, трудоустройству
минимум 40 человек в муниципальные
структуры, очевидному прогрессу спор-
тивной жизни города, работе центра юри-
дической защиты репатриантов, реализа-
ции плана по строительству социального
жилья и пр. и пр.
Нет смысла перечислять все. Доста-

точно вспомнить проект работы с молоде-
жью, на который стараниями Замощика,
при поддержке мэра и зам. министра Ю.
Эдельштейна получены 3 мл. Шекелей. И
это в сфере (работа с молодежью), кото-
рую а. Копыловский считает своей вотчи-
ной.
Ю. Замощику было, что сказать в дис-

куссии, и не только перечислив сделан-
ное. Он выступил за объединение репат-
риантов для того, чтобы реальными и ле-
гитимными способами добиться измене-
ния положения «русской» общины в Аш-
келоне. Он призвал приступить к конс-
труктивному диалогу, прекратить наветы
и распростарнение сплетен, а главное,
предложил незадолго до выборов провес-
ти не партийные праймериз, а предвари-
тельные выборы лмдера репатриантов в
городе, обязуясь поддержать кандидатуру
победителя.
Конечно, не все было гладко. Ведуще-

му дискуссии – журналисту и историку Се-
мену Вассерману было нелегко успокаи-
вать эмоциональных слушателей. Навер-
но, излишне темпераментно реагировал
Ю. Замощик на не всегда корректные воп-
росы и реплики «группы поддержки» оп-
понента. Тем более, группа была «неболь-
шой, но сплоченной». Алексей заявил, что
на этой дискуссии он представляет объе-
диненные силы двух партий – Исраэль
Бейтену и Исраэль ба-Алия.
Надо ли проводить такие дискуссии?

Наверное, надо, так как диалектика, или
скажем, балланс слов и дела должны быть
ясны нашим гражданам. Они имеют право,
несмотря на попытки дезинформировать
их, точно знать, что делается, не для того,
чтобы распределять теплые места сорат-
никам, а для того, чтобы изменить жизнь
в городе к лучшему. Тогда не надо будет
никого убеждать в том, что он уже счас-
тлив. Сами поймут.

Ашкелон: итоги одной дискуссии
За все время мы только один раз в 96 году сумели по-
казать, как можно объединиться. После этого наши
избранники с упорством, достойным лучшего приме-
нения, разъединяются



Ася ЭНТОВА

30 июня в университете Бар-Илан состоя-
лась встреча ученых из Центра им. Раппопор-
та и представителей прессы на русском языке
для обсуждения результатов прошедшей
здесь недавно конференции «Ассимиляция в
Израиле» («Итболелут исраэлит»).
Центр Раппопорта существует уже полто-

ра года и занимается изучением проблемы не-
евреев в Израиле. Встречу открыл профессор
Цви Зоар – глава центра Раппопорта. На
встрече так же присутствовали: профессор
Ашер Коэн, преподаватель кафедры полито-
логии Бар-Илана, доктор Зеев Ханин, исследо-
ватель, доктор Велвл Чернин, преподаватель
еврейской литературы и языка идиш и журна-
листы газет «Вести» и «Новости недели».
Профессор Ашер Коэн в своем выступле-

нии отметил, что неевреи, приехавшие в Из-
раиль по Закону о Возвращении, составляют
уже около 300 тысяч или 5% населения Изра-
иля. Они ассоциируются с еврейским населе-
нием, многие из них являются родственника-
ми евреев (например, имеют отца-еврея), но
когда возникает необходимость заключения
брака или похорон, то эти люди как неевреи
по Галахе не могут заключить еврейский брак
или быть похоронены по еврейскому обряду.
Эту проблема не решается путем массово-

го перехода в иудаизм – гиюра. Только три с
половиной тысячи сделали гиюр в 2001 году.
Всего же за 10 лет большой алии из СНГ гиюр
прошли менее 10 тысяч человек. По мнению
проф. Коэна, эта ситуация может привести к
тому, что в Израиле явочным порядком воз-
никнет институт «светского гиюра» и светско-
го брака.
Д-р Зеев Ханин отметил, что с точки зре-

ния социологии сегодня уже неверно рассмат-
ривать всех таких приехавших неевреев как
принадлежащих к еврейской части общества.
Если некоторые из них (десятки тысяч) отно-
сят себя к еврейскому народу и хотят интегра-
ции, то другие (около 100 тысяч) настаивают
на своей нееврейской (русской, украинской и
др.) принадлежности, не хотят входить в изра-
ильское общество, а предпочитают жить в
«русском гетто» или вообще рассматривают
Израиль как временное место жительства.
Среди таких попадается повышенное количес-
тво маргиналов, вплоть до преступников и ан-
тисемитов, причем в этой группе «риска»
большинство составляет молодежь.
Б о̀льшая же часть общины неевреев не

имеет четкой идентификации и пока не ощу-
щает в ней нужду, тем более, что в Израиле

господствует теория мультикультуризма и
постсионизма. Однако, чем дальше, тем боль-
ше проблема обостряется, так как среди вновь
приезжих растет и число неевреев (алия 89-
95г.г.- 17%, 95-98 – 40 %, 98-2001 – более
75%), и процент людей, не идентифицирую-
щих себя к еврейским народом. Так в СНГ по
опросу среди учащихся ульпанов для изуче-
ния иврита в 2001 году 30% имели одного из
родителей еврея и в большинстве относили
себя к евреям, 55% не имели ни одного роди-
теля-еврея и, как правило, не чувствовали в
себе желания присоединиться к еврейскому
народу, а 15% и вовсе не имели еврейского
родства, достаточного для приезда по Закону
о Возвращении. При каких данных бессмыс-
ленно надеяться, что проблема решится сама
собой, а не приведет к неустойчивой и взры-
воопасной ситуации.
Д-р Вэлвл Чернин также отметил, что на

нас лежит ответственность за то, чтобы проб-
лема людей, не интегрированных в израиль-
ское общество, была решена оптимальным
для Израиля образом, а не усугубилась во вто-
ром и третьем поколении. Для таких «погра-
ничных» групп существуют только три воз-
можности: 

- интегрироваться в еврейское общество, 
- интегрироваться с нееврейской частью

израильского общества, например, с араб-
ской,

- образовать отдельную устойчивую груп-
пу с собственным самоопределением, что- то
вроде этническо-культурного русского гетто. 
Понятно, что в последних двух вариантах

израильское общество не заинтересованно, но
если пустить все на самотек, то они вполне
вероятны.
Проф. Цви Зоар отметил, что проблема

смешанных семей – это не только проблема
алии из СНГ, но любой большой алии из стран
диаспоры. Проблема интеграции не подразу-
мевает стирания культурных различий, но при
мультикультурном подходе обогащает все из-
раильское общество новыми оттенками. Но
для интеграции необходимо взаимное стрем-
ление израильско- еврейской и нееврейской
групп. Израильтяне должны найти способ ин-
теграции репатриантов-неевреев, а те дол-
жны принять базовые еврейские ценности.
Это возможно при взаимном интересе и тер-
пимости. Так, например, в группах для изуче-
ния еврейской истории и традиции в процессе
обучения увеличивалось количество желаю-
щих пройти гиюр.
Представители прессы на русском языке

так же высказали свое мнение о ситуации, ос-

новывающееся на опыте и наблюдении проб-
лем неевреев «на местах». Было отмечено,
что различные политические силы препятс-
твуют интеграции в своих интересах, что
проблему возникновения этнического гетто
стараются не выносить на всеобщее открытое
обсуждение, что уже появились лидеры, гото-
вые создать этническую русскую (без кавы-

чек) партию и бороться за культурно-нацио-
нальную автономию..
В заключение было отмечено, что данное

обсуждение было очень полезно, в частности
для того, чтобы привлечь общественное вни-
мание к данной проблеме (особенно у корен-
ных израильтян, малознакомых с ней) и выра-
ботать пути ее решения. 
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Фестиваль «Бриза – Ашкелон-2002»
В Национанальном парке 20, 21 и 22 августа

Воскресенье, 18.08.2002 Бриз на берегу моря, пляж Длила
Певица Эти Леви, танцевально-певческий коллектив

Понедельник, 19.08.2002 Карнавал на улицах Мигдаль
Вечером в «Гейхаль а-тарбут» выступление Андалузского
оркестра  - концерт «Фламенко-Андалуз»

Вторник, 20.08.2002 Амфитеатр в Национальном парке
Группа «Тислем» - потрясающее выступление
Юваль Банай, Ноши Паз

Четверг, 22.08.2002 Амфитеатр в Национальном парке
Шломо Арци, лето-2002

На протяжении всей недели в парке будут проходить
выступления артистов. Начиная с 21:00 будут работать
рестораны и пивные ларьки

Муниципалитет
Ашкелона

Ассимиляция в Израиле
Неевреи, приехавшие в Израиль по Закону о Воз-
вращении, составляют уже около 300 тысяч или
5% населения Израиля

Александр РЫБАЛКА

Мой бдительный читатель, знаток грам-
матики, сразу же поспешит упрекнуть меня
в том, что я забыл поставить кавычки возле
слова «русских». Мол, русских у нас нет –
есть русскоязычные, и об их-то проблемах и
надо говорить... Ошибаетесь, любезный чи-
татель! Благодаря неустанной деятельности
Сохнута в Израиле уже полно самых насто-
ящих русских – исконных, посконных, пра-
вославных. Словом, тех самых, от которых
мы когда-то уехали. 
Недавно на сайте «Агентства русской

информации» (www.ari.com) я натолкнулся
на слезницу президенту Путину от лица эт-
нических русских Израиля. Мол, тяжело им
живется. Согласен!

«Количество русских детей, бросивших
обучение более чем в два раза превышает
аналогичный показатель у коренного насе-
ления. Число русских, сдающих экзамены на
атестат зрелости, также существенно ниже.
В некоторых городах эта цифра не превы-
шает 30%. Как следствие - подростковая
преступность среди русских детей в три ра-
за выше, чем у их еврейских сверстников».
Как тут не вспомнить старый, добрый Изра-
иль начала 90-х, когда в любом городе мож-
но было спокойно гулять по улицам в пол-
ночь! Сегодня это небезопасно из-за под-
ростковых банд. Но если бы полиция взяла
на себя труд проверить этнический состав
подобных группировок, то с удивлением бы
обнаружила, что евреев там – с гулькин
нос! Да, в России был высокий уровень
уличной преступности. Но евреи вообще не
склонны к бессмысленному хулиганству
(они скорее стянут что-нибудь). На улицах
хулиганили местные подростки – русские,
украинцы, молдаване... Немалыми усилия-
ми Сохнуту удалось убедить родителей этих
подростков, что они евреи – и вот мы сегод-
ня имеем тех же хулиганов у себя под бо-
ком.
Может быть, этих людей надо как-то

изолировать? Например, создать «Русскую
автономную область»... Но нет, не идут на
это злобные израильские чиновники! «Даже
сама мысль о национально культурной авто-
номии для русских в Израиле рассматрива-
ется как покушение на безопасность госу-
дарства. О культурных или образователь-
ных центрах можно только мечтать. Нес-
колько русских школ доступны только для
семей, имеющих стабильный высокий до-
ход, и не способны охватить даже малую
часть русскоязычных детей. Подавляющее
большинство вынуждено посещать госу-
дарственные школы где упор, особенно в

начальных классах, делается на изучение
религиозных еврейских традиций». 
Это ж какой же ж ужас! Детей заставля-

ют изучать еврейские традиции! Тогда как
русский малец с младых ногтей должен
знать, что такое «Союз Михаила Арханге-
ла», и, встав на табуретку перед умиленны-
ми гостями, наизусть рассказывать, за что
«Жыды распяли господа нашего Иисуса
Христа». Разве можно терпеть такое изде-
вательство?! Где там наша Красная Армия?!
«Почему никто не раскажет о том, как учи-
теля сжигают во дворе школы книгу Нового
Завета, отобранную у одного из учеников?
Почему антисемитские надписи в россий-
ских городах приводят к официальным за-
явлениям со стороны Израиля, а призыв со
страниц израильских газет «устроить так,
чтобы русским здесь было плохо» не ведет
ни к какой реакции со стороны российского
МИДа? Телевидение с готовностью демонс-
трирует разбитые могильные плиты где-ни-
будь в российской глубинке, но у него не
хватает обьективности, что бы показать фо-
тографии на памятниках заклеенные чер-
ной пленкой ревнителями еврейских тради-
ций. Может быть, мэр Москвы покрови-
тельствующий еврейской общине, никогда
не слышал о все чаще раздающихся в Изра-
иле призывах ассимилировать израильских
русских путем прохождения ими религиоз-
ной процедуры принятия иудаизма? Кого--
нибудь интересует, какими международны-
ми нормами руководствовался израильский
комитет по телевидению, запрещая тран-
сляцию из Москвы канала «Детский мир»,
мотивируя это тем, что он несионистский?» 
Ну, тут уж вы загнули. Я каждый Божий

день вижу по телевизору некошерных Хрю-
шу, Степашу и Филю. Хотя русской душе хо-
чется чего-то более православного... Весь
этот плач подписан организацией «Славян-
ский Союз».
А теперь серьезно. Что привело этих

людей в Израиль? В России сегодня нет ком-
мунистов у власти, и каждый волен зараба-
тывать на жизнь своим трудом. Там бы они,
худо-бедно, находились среди своих. Мес-
тное еврейское население, прямо скажем, с
большой неприязнью переваривает прие-
хавших из стран СНГ русскоязычных евреев
– но тут уж хотя бы можно давить на их соз-
нательность: евреи все-таки должны жить
среди евреев. Но что заставляет так му-
читься «славянских союзников»? (Кстати,
мне пришло в голову, что «союзниками» до
революции называли активистов «Союза
Михаила-Архангела» - проще говоря, пог-
ромщиков).
Израиль – далеко не рай, и представ-

ляться таковым может только в лживых по-
сулах Сохнута. Убедившимся в этом славя-
нам хорошо бы вернуться домой, к родным
церквям и осинам, чтобы помочь своей Ро-
дине в непростую для нее минуту. Мне ка-
жется, это будет гораздо честнее, чем тре-
бовать от Путина устроить в Израиле «Би-
робиджан для русских». 

ИЗРАИЛЬ
ДЛЯ РУССКИХ?
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иНаша гимназия «Эль Арци» - 

это твой адрес!
Педагогический коллектив школы представлен как уроженцами
страны, так и выходцами из стран СНГ, помогающими ученикам в

учебном процессе и успешной абсорбции.

У нас:
❏ Полный багрут до 37 единиц
❏ Помощь в подготовке к экзаменам на аттестат зрелости
❏ Компьютеры, программирование, физика, математика, история, физкультура
❏ Овладение специальностями: электроника и техник по компьютерам
❏ Есть ульпан иврита и мягкий переход в обучении предметов с русского языка
на иврит
❏ Обучение в гимназии субсидировано

И еще:
❏ Благоустроенное общежитие
❏ Маленькие классы
❏ Плавательный бассейн
❏ Спортивные секции

В школу принимаются юноши с 13 до 17 лет. Работает УЛЬПАН ГИЮРА!

За справками обращаться по телефонам: 055-
755806 - Яков (на русском); 054-923015 - Дина (на
русском); 

Ты ищешь школу, где можешь
получить полный багрут 
и освоить хорошую
специальность?

Министерство образования, культуры и спорта

Давайте украсим наш быт
Алла ШТЕЙН

В Сдероте в районе Атар-Херум для людей пожилого возраста работает клуб
«Симха», которым в данный момент руководит Женя Ташлык.
В клубе хорошо организована культурно-развлекательная работа. Здесь зани-

мается хор, драмкружок, есть свои талантливые солисты и поэты. Участники са-
модеятельности постоянно с неизменным успехом выступают перед членами сво-
его клуба. А в конце июля хоровой коллектив дал полутарочасовую программу в
клубе «Золотой возраст» (руководитель П. Бубер). Концерт получился разнооб-
разным и насыщенным. Хор и солисты в сопровождении Людмилы Маляревской
исполнили песни на русском, иврите, идиш. Многие мелодии зал с удовольстви-
ем подхватывал.
Наградой исполнителем звучали дружные аплодисменты после каждого номе-

ра. Органично вплелись в программу вечера стихи Галины Кроль в исполнении
автора. В заключении концерта была показана юмористическая сценка «Прода-
ется даром» в исполнии Ж. Ташлык, Елены Бухман и Марка Ривкина.
Присутствующие, забыв о своих недугах и проблемах, веселилсь от души. Хо-

чется надеяться, что такая традиция «ходить друг к другу в гости» со своей са-
модеятельностью будет иметь хорошее продолжение и развитие.
Тем более, что в нашем городе шесть клубов, и есть чем и с кем обменивать-

ся талантами. Пусть у наших людей золотого возраста будет приятная жизнь!

Употребляя ежедневно овощи в са-
мом различном виде, вы обеспечите свой
организм необходимыми витаминами и
микроэлементами. Обогатить стол ово-
щами предохранить свой организм от
опаснейших заболеваний или бороться с
уже существующими наиболее безболез-
ненным путем. Только не нужно забы-
вать об особенностях и негативных
свойствах каждого овоща.

Капуста
Капуста закрепляет желудок, вызы-

вает сон, укрепляет зрение, помогает
при хроническом кашле, при воспалени-
ях в кишечнике. Полоскать горло соком
свежей капусты с примесью кунжутного
масла, применяют при лечении ангины.
Жидкость, в которой варилась капуста,
успокаивает головную боль.

Лук
Лук открывает закупорки, повышает

аппетит. Суп хорошо разваренного лука
смягчает организм. Лук с салом хорошо
очищает грудь. Маринованный в уксусе
лук полезен при желтухе, заболеваниях
селезенки, для улучшения аппетита и
пищеварения. Вдыхать запах разрезан-
ного лука полезно для очищения закупо-
рок в мозгу. Прикладывать толченый лук
на укушенное место также является ис-
пытанным средством. Лук в свежем виде
вреден людям с повышенной кислотнос-
тью.

Морковь
Морковь разжижает материи, откры-

вает закупорки в печени и укрепляет же-
лудок. Морковь полезна при болях в гру-
ди, желудке, печени, для выведения
камней из почек и мочевого пузыря, ока-
зывает мочегонное действие, принимают
её при хроническом кашле и плеврите.
Морковь в сыром виде трудно перевари-
вается; морковный сок усваивается го-
раздо легче. Варенье из моркови с медом
хорошо укрепляет кишечник и пищева-
рение.

Огурцы
Огурцы обладают очистительными

свойствами, они хорошо утоляют жажду,
успокаивают и уменьшает остроту крови,

полезны для желудка с повышенной кис-
лотностью, при воспалении мочевого пу-
зыря, смягчают живот, гонят мочу, камни
и песок из почек и мочевого пузыря. Се-
мена огурца гонят мочу, открывают заку-
порки, очищают сосуды от вязкой мате-
рии.

Репа
Репа обладает большой питательнос-

тью. Устраняет кашель, смягчает грудь и
кишечник, улучшает зрение, возбуждает
аппетит.

Фасоль
Фасоль обладает очищающими свойс-

твами, растворяет и гонит мочу. Моче-
гонное действие оказывает в основном
кожура зерен фасоли. Фасоль долго пе-
реваривается, порождает густую мате-
рию особенно белая фасоль; смягчает
грудь и легкие, дает полноту телу.

Чеснок
В свежем чесноке содержится наи-

большее количество полезных свойств.
Чеснок растворяет вязкие вещества,
очищает, открывает, высушивает жид-
кости в желудке и в суставах, разжижает
кровь, обладает мочегонным и потогон-
ным действием.Употребление в пищу
чеснока в умеренном количестве содейс-
твует сохранению здоровья, нейтрализу-
ет влияние недоброкачественной воды и
плохого воздуха. Чеснок очищает горло
и голос, полезен при легочной астме,
при большинстве нервных заболеваний,
а также для десен и зубов. Неумеренное
употребление чеснока в пищу причиняет
головные боли, сушит кровь и вредит
глазам.

Свекла
Свекла очищает и рассасывает гус-

тую кровь, открывает закупорки, отрыва-
ет густую лимфу от стенок желудка и ки-
шечника. Масса корнеплода свеклы
действует закрепляюще на организм, об-
ладает незначительной питательностью.
Лучшей частью свеклы являются её лис-
тья со стеблями, особенно красноватые.
Свекла полезна при болезнях почек, мо-
чевого пузыря и геморрое.

Лечебные свойства овощей
В день необходимо съедать не
менее пяти различных овощей,
только не нужно забывать об
особенностях и негативных
свойствах каждого овоща

Большинство пользователей
при длительной работе с монито-
ром испытывают боли в глазных
яблоках, слезотечение или, нао-
борот, сухость, покраснение глаз.
При этом часто беспокоят голов-
ные боли, появляется быстрая
утомляемость. Американские уче-
ные обнаружили, что все это мо-
жет являться следствием длитель-
ной работы с монитором. Особен-
ностями дисплейного изображе-
ния является его высокая частота
регенерации (частота кадров), от-
носительно низкая контрастность,
а также тот факт, что монитор яв-
ляется источником света. Цен-
тральная нервная система челове-
ка воспринимает всю информа-
цию, поступающую через глаза,
однако далеко не все доходит до
сознания. Масса ненужной инфор-
мации, например, мелькание за
пределами монитора, может вы-
зывать через определенное время
утомление. Эта реакция направле-
на на то, чтобы отвлечь человека
от какой-то работы, заставить его
сделать перерыв, а затем с новы-
ми силами возобновить работу.
Те же, кто этого не понимает,
рискуют постоянно испытывать
симптомы компьютерного зри-
тельного синдрома. Известно,
что рано или поздно КЗС воз-
никает у всех пользователей.
Различно лишь время необхо-
димое до возникновения сим-
птомов. Существуют мини-
мальные рекомендуемые
требования к монитору, для
того, чтобы свести это время
к приемлемым цифрам: при
цветном экране количество
цветов должно быть не менее

256, оптимальным считается ре-
жим true color; разрешение
800х600 точек при отсутствии
мерцания; размер зерна должен
быть не более 0.28 мм. Чем мень-
ше зерно, тем лучше; рекомендуе-
мый размер экрана может отли-
чаться для различных работ. Для
домашних пользователей мини-
мальный размер 14 дюймов по ди-
агонали; частота регенерации
должна составлять не менее 85
Гц.
Оптимальной считается уста-

новка максимально возможной
частоты при отсутствии мерцания;
блики на экране монитора дол-
жны отсутствовать. При невоз-
можности изменить освещение
необходимо использовать антиб-
ликовые экраны; при работе с тек-
стом предпочтительно в качестве
фона использовать белый цвет и
черные символы. Такое сочетание
меньше всего влияет на восприя-
тие текста. 



Дан МИХАЭЛЬ
(Михаил Дорфман)

Несколько десятилетий не затихают спо-
ры, вызванные знаменитой книгой Артура
Кестлера "Тринадцатое колено" о том, что
европейские евреи, называемые в еврейской
традиции ашкеназим, произошли от хазар.
Гипотеза Кестлера вызывает страстные

споры среди широкой публики, используется
в политических и общественных дискуссиях
для поддержки тех или иных лозунгов и го-
рячих тем. В академических кругах гипотеза
Кестлера хорошо известна, но не стала об-
щепризнанной, хотя и нашла горячих сто-
ронников. Доводы Кестлера изложены в его
книге. Сторонники гипотезы Кестлера прив-
лекают разнообразный материал, в том чис-
ле из сферы лингвистики и медицины. Про-
ведено несколько интересных исследований

о тюркском влиянии в язык идиш. Медики
отмечают, что среди европейских евреев
встречаются генетические нарушения,
свойственные центрально-азиатским тюрко-
язычным народам и не свойственные евре-
ям-выходцам из исламских стран. У части
ашкеназийских евреев отмечается наличие
черт, свойственных монголоидной расе.
Противники Кестлера настаивают на ма-

лом числе тюркских заимствований в глосса-
рии языка идиш, принадлежащего к герман-
ской группе языков. Действительно, если
ашкеназим происходят от хазар, то почему
так мало тюркизмов в их языке. Впрочем,
идиш стал письменным языком относительно
недавно, да и то за основу литературного
языка был взят "литовский" диалект идиш,
наименее подверженный тюркским влияни-
ям. Но все же, кроме знаменитой еврейской
ермолки, прямых тюркских заимствований в
идиш действительно мало. Так ли это? На са-
мом деле тюркских корней в идиш много, но
они могли проникнуть туда через славянские
языки.
Славянские заимствования составляют

от 20 до 35% в глоссарии различных диалек-
тов идиш, а в самих восточно-славянских
языках около 20-30% корней тюркского про-
исхождения.
Так или иначе, но трудно себе предста-

вить, чтобы тюркские языки не оставили по
себе следа во всех областях еврейской жиз-
ни, в ремеслах, в хозяйстве, в кулинарии.
Для сравнения, евреи привезли и внедрили
свою кухню и свои названия в различные
языки. Многие традиционно русские блюда -

баранки, кренделя, вареники, блинчики и
т.п. известны в Америке под их еврейскими
именами - бэйгеле, прэцл, варничкэс, блин-
чэс. Некоторые, как борщ, так и сохранили
свое имя. Американский словарь Webster
указывает, что этимология румынской пас-
трамы - из идиш. Наверное, так и есть, и ев-
реи принесли в Америку этот вид готовки мя-
са. Недавно читал, что и в Южную Африку
литовские евреи занесли много восточноев-
ропейских блюд - кашу, пироги, называемые
пирогес.
Стоп! Пироги. Не тюркское ли это слово?

Что-то знакомое есть в турецком, в татар-
ском. Турецкий или татарский мясной пирог
borak? Волгари знают старинный чувашский
пирок? Если заимствование происходит сей-
час, то могло происходить и раньше. Кулина-
рия - мощный двигатель человеческого прог-
ресса. Есть исследователи, которые, в отли-

чие от Энгельса, считают, что не труд, а
именно изобретение готовки пищи сделало
австралопитека человеком. Признанный зна-
ток и историк русской кулинарии Вильям
Похлебкин считает пирожки исконно рус-
ским блюдом. В "Царской невесте" царь Иван
грозно произносит: "Ешь пирог с грибами,
держи язык за зубами". Происхождение сло-
ва пирог принято производить от славянско-
го слова пир, пировать… пирог. Так и в чеш-
ском, словацком, в польском, где пирожка-
ми, впрочем, называют вареники. Немного
неубедительная этимология, но Макс Фас-
мер, строгий гейдельбергский профессор и
автор единственного "Этимологического сло-
варя русского языка", утверждает именно
так. Добавляя при этом, что этимология не-
ясна и возможно пирог происходит от ста-
рославянского пыро - полба.

"Но позвольте, зачем так сложно? - воз-
ражают его оппоненты Рамстед и Рясинен, -
вот ведь в тюркских языках есть аналогич-
ные корни, покрывающие весьма определен-
ное семантическое поле, - заполненная чем-
то закрытая емкость". Как тут не вспомнить
о страсти еврейской кулинарии фарширо-
вать все что угодно - гусиную шею, тестяную
оболочку, рыбью голову, куриные яйца, ба-
ранью кишку или капустные листья? Да и в
русских диалектах бурак означает закрытое
крышкой лукошко, и сам Фасмер, хоть и не-
охотно, вслед за Рясиненом возводит его к
чувашкосму pukrakas - бурдюк или к татар-
скому burak, т.е. тюркским языкам.

"Проще нельзя, - возражает им Фасмер, -
потому, как нет этого слова в южно-славян-

ских языках, то и в восточно-славянские не
могло проникнуть". Не будем вдаваться в те-
орию. Лингвистика - наука не менее точная,
чем физика или химия, единичных заимство-
ваний не любит, а тем более фонетических.
Да и с Фасмером особо не поспоришь. Но
можно ввести дополнительные аргументы,
например Хазарскую теорию, которую Фас-
мер не рассматривал. Что, если не евреи за-
имствовали "пирогэс" от своих славянских
соседей, а славяне заимствовали пироги от
тюркоязычных хазар-ашкеназим? Известно,
что ходили хазаре-жидовины отрядами, бра-
ли дань с русских городов и весей. "По бел-
ке за дым" то есть с каждого двора по бели-
чьей шкурке. Могли за это научить пироги
печь. И пословицу подарить, чтобы "сапоги
тачал сапожник, а пироги пек пирожник".
Справедливости ради надо заметить, что

пирожков все же маловато для подтвержде-
ния Хазарской гипотезы. Исторические ис-
точники никак не уточняют, какую форму иу-
даизма исповедовали в Хазарском каганате,
а известное письмо хазарского визиря Хис-
дая бен Шапрута большинство историков
считает сочинением Иегуды а-Леви, пресле-
довавшее две цели - популярное изложение
еврейских принципов для неевреев и введе-

ние в оборот слухов о существовании где-то
еврейского царства, что поддерживало по-
литическое значение еврейской общины в
Испании того времени. С точки зрения орто-
доксального талмудического иудаизма, Хаза-
рия тоже никак не могла быть еврейским го-
сударством, поскольку неизвестно о соблю-
дении ритуала гиюр, необходимого для при-
нятия в еврейство хазарского царя Булана.
Описанные традиции, вроде накидывания

петли на шею царя с целью определить срок
его правления тоже далеки от известных в
истории еврейских обычаев. Известно также,
что хазары сжигали своих покойников или
же хоронили в курганах вместе с лошадьми,
собаками и прочим инвентарем. Армянские
авторы рассказывают о проведении челове-
ческих жертвоприношений в похоронном ри-
туале хазар. Все это не позволяет считать
Хазарию еврейским государством и с еврей-
ской канонической точки зрения, хотя каки-
е-то иудейские элементы там несомненно
были. Удивительна и веротепимость хазар.
По сообщениям арабских путешественников
Ибн Русте и Гардизи жители области Савир
ходили по пятницам, следуя мусульманскому
обряду, в мечеть, по субботам, по еврейско-
му обряду, в синагогу и, как христиане, по
воскресеньям - в церковь.
Признанными потомками хазар считают-

ся чуваши создавшие замечательные пироги,
о которых мы говорили раньше. Хазары, или
упоминаемые в русских летописях бродники
стали одним из формантов этнической общ-
ности донских казаков. Считается, что казак
и хазар происходят от одного и того же
тюркского корня, означающего свободный.
Уральские казаки и до сегодняшнего дня на-
зывают себя казара. В кинофильме "Чапаев"
один из командиров говорит "Казара смажет
пятки до Гурьева". От хазар ведут происхож-
дение астраханских татар.
Ученые считают, что потомками хазар

являются также караимы - народ, говорящий
на языке кыпчакской группы тюркских язы-
ков с количеством семитских, в частности
ивритских заимствований, пользующиеся ев-
рейским алфавитом и исповедующие разно-
видность неталмудического иудаизма. Впро-
чем, полностью отделять караимов от ев-
рейства никак нельзя. Их название от иврит-
ского караим - чтецы, читающие Тору и жи-
вущие по ней, а не по наставлениям поз-
днейших талмудических авторитетов. Караи-
мы отделились от раввинского талмудичес-
кого иудаизма в Багдаде в VIII веке и многое
переселились в Хазарию, где нашли себе
многочисленных последователей. Еще в XVI
в. каноническая связь между караимами и
галахическими иудеями не была потеряна и
между ними заключались браки. Потомки от
этих браков стали частью еврейского наро-
да.
Что же касается генетических данных,

приводимых в подтверждение Хазарской ги-
потезы, то они тоже могут быть объяснены
иначе. Во времена Хмельнитчины и позже,
во время Гайдамацкого восстания на Украи-
не, происходили массовые погромы и резня,
сопровождавшиеся изнасилованиями. После
Хмельнитчины, ради спасения еврейского
народа раввинские авторитеты приняли сме-
лое решение изменить многотысячелетнюю
традицию и определять еврейство по мате-
ри. Такое решение позволило принять в об-
щину и разрешить брак тысячам детей, рож-
денным в страшное время. Могли ли тогдаш-
ние раввины, заботившиеся о сохранении и
умножении еврейского народа, знать, что на
основании их решения политические и рели-
гиозные сектанты в возрожденном еврей-
ском государстве откажут в признании ев-
рейства тысячам людей, воспитанных отца-
ми-евреями, среди евреев, чувствовавших
себя евреями. Но это, как говориться уже
"другие пироги".
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Воскресенье 19:00 - 21:30 Талмуд
Понедельник 19:00 - 21:30 Талмуд
Вторник 18:30 - 20:00 Тора
Среда 19:00 - 21:30 Талмуд
Четверг 19:00 - 21:30 Законы, этика

Четверг 19:15 - 21:00 Тора для мужчин 
старшего возраста

ДЛЯ МУЖЧИН:

Старый город, ул. Сара 8, тел. 08-6436739

ДЛЯ ЖЕНЩИН:
Воскресенье 19:00 - 21:30 Ул. Яэлим 14, кв. 18, тел. 6410646

Четверг 18:30 - 20:00 Р-н Нахаль-Бека, синагога, 
тел. 9925541

Четверг 20:15 - 21:45 Ул. Жаботинского 21, кв. 2, 
тел. 6278749

где мы живем

Пирожки по-хазарски
Попытка выяснить, кому мстил вещий Олег



Рабби Шимшон-Давид ПИНКУС

I

Каждая книга имеет титульный лист, в
котором отражена ее главная идея. Глядя на
этот лист, читатель знакомится с содержани-
ем книги, поэтому, когда он начинает ее чи-
тать, он уже знает о чем она, в чем ее суть.
Тем более невозможно, чтобы сам автор за-
был хотя бы на миг, о чем он написал. 
И то же самое во всех областях челове-

ческой деятельности: чем бы человек ни за-
нимался, он должен прежде всего осознать,
что он, собственно, собирается делать, и
только после этого поразмышлять, как он это
сделает наилучшим образом. Так, если некто
открывает магазин, можно предположить,
что он хочет заработать деньги. Весьма веро-
ятно, что через какое-то время он скажет: «Я
прогорел, потому что не учел конкуренции с
другими магазинами в нашем районе». Но бу-
дет абсолютной чушью, если он скажет: «Я
ошибся. Я, собственно, собирался раздавать
хлеб и молоко соседям, но не взял в расчет,
что нужно еще и зарабатывать деньги», ибо
о главной сути дела человек не забывает ни-
когда.
Точно так же, когда люди женятся, они

заключают между собой два главных догово-
ра. Первый это то, что в наше время называ-
ется тнаим, условия помолвки, а второй кту-
ба, брачный договор. Тнаим проясняют саму
суть отношений между женихом и невестой.
В них оговаривается, что жених обязуется
жениться на невесте и, с Б-жьей помощью,
жить с ней вместе в любви и согласии. И
только после этого подписывается ктуба, в
которой перечисляются возлагаемые на му-
жа обязанности: материально обеспечивать
свою жену и уважать ее, как это принято у
евреев. И возможно, что муж забудет некото-
рые указанные в ктубе обязанности и оши-
бется по их поводу, но невозможно, чтобы он
заявил: «Я забыл, что это моя жена, и мне
почему-то показалось, что она моя служан-
ка», ибо о главной сути связи между супруга-
ми невозможно забыть никогда. 
Теперь, вооруженные приведенными вы-

ше примерами, давайте исследуем и поймем,
в чем заключается суть Торы и иудаизма. По-
тому что, хотя заповеди, подобно ктубе,
представляют собой перечисление обязан-
ностей в договоре между Всевышним и Его
народом Израилем, однако важнее всего для
каждого еврея знать и не забывать ни на
мгновение, в чем заключается сама суть это-
го договора.
В Торе этой теме посвящена особая гла-

ва. Она является предисловием к истории да-
рования Торы и в ней сказано следующее:

«В третий месяц, после выхода сынов Из-
раиля из Земли Египетской, в этот день
пришли они в Синайскую пустыню. Моше
поднялся к Б-гу, и воззвал к нему Г-сподь, го-
воря: «Так скажи Дому Яакова и поведай сы-
нам Израиля: Вы видели, что сделал Я Егип-

ту, как нес Я вас на орлиных крыльях, и при-
вел вас к Себе. А теперь, если послушаетесь
Моего голоса и будете соблюдать Мой Завет,
то будете избранны Мною, ибо Мне принад-
лежит вся Земля. А вы будете Мне царством
священников и святым народом». 
Здесь, в этой главе, Всевышний выразил

главную суть отношений между нами и Им. И
глава это чрезвычайно важна, и нельзя поза-
быть о ней хотя бы на мгновение.

II

Сущность иудаизма – в союзе со Всевыш-
ним. При создании семьи главной сутью от-
ношений между мужем и женой является зак-
лючение союза, а не контракт об условиях
работы, согласно которому ему принадлежат
деньги, которые она зарабатывает, а он, в
свою очередь, обязан кормить и обеспечи-
вать ее; она обязуется убирать дома, а он по-
купать ей украшения. Очевидно, что думаю-
щий так ошибается в понимании самой сути
брака. И то же самое в отношении Дарования
Торы: тот, кто думает, что здесь имеет место
некий контракт между Всевышним и нами,
заключающийся в том, что мы будем выпол-
нять заповеди, а Всевышний даст нам долгую
жизнь и обеспечит всем необходимым, со-
вершенно не понимает сущности иудаизма.
Сказанное относится не только к сущнос-

ти иудаизма, но и к сущности самой жизни.
Каковы цель и смысл жизни для еврея? Неко-
торые полагают, что человек находится в
этом мире, чтобы жить в нем, а поскольку
каждый человек хочет хорошей и счастливой
жизни, а ее, в свою очередь, можно получить
только от Б-га, Которому все принадлежит,
поэтому, чтобы быть вознагражденным хоро-
шей жизнью, надо учить Тору и соблюдать
заповеди. 
Подобный подход к смыслу жизни пол-

ностью противоположен концепции иудаиз-
ма. Ибо тот, кто живет в этом мире, и ему ка-
жется, что он находится здесь для того, что-
бы есть и пить, быть здоровым и женить де-
тей, черпая от них еврейский нахес, а также,
по необходимости, исполнять заповеди, что-
бы всего этого удостоиться, и чтобы и в бу-
дущем жить хорошей жизнью, – такой чело-
век подобен тому, кто сидит в магазине, про-
дает и покупает, и думает, что он сидит там
только чтобы продавать и покупать, забывая,
что в магазине он сидит, собственно, чтобы
зарабатывать деньги. Такой человек забыл
саму суть того, чем он занимается.
Как сама идея иудаизма состоит в заклю-

чении союза любви со Всевышним, чтобы, с
Б-жьей помощью, жить вместе в любви и сог-
ласии, так смысл жизни в этом мире заклю-

чается в том, чтобы приблизиться ко Все-
вышнему, потому что только здесь, этом ми-
ре, можно достичь наибольшей близости к
Нему и жить в единении с Ним. В этом единс-
твенная суть жизни человека, и никакой дру-
гой сути нет.

III

И вот удивительная вещь: проверьте и
убедитесь, что во всех Своих обещаниях пра-
отцам Всевышний упоминает только Землю
Израиля и никогда – Тору и заповеди.
Объяснение этого очень простое: весь

союз и связь держатся только с помощью То-
ры, и кроме Торы ничего нет. Как в браке,
когда жених говорит невесте: «Вместе мы
построим дом». И совершенно ясно, что, ес-
ли они оба будут находиться в доме, но смот-
реть в разные стороны, у них ничего не вый-
дет. Таким же образом, если жить в Земле
Израиля без Торы, то будет отсутствовать са-
ма суть связи. Но если бы Всевышний, прямо
обещал Тору, то можно было бы подумать,
что тут есть заключение союза ради изуче-
ния Торы и исполнения заповедей – может
быть из-за награды за них, а может быть из-
за заключенной в них мудрости. Поэтому Он
сказал, что главная цель – это близость и
единение (двекут). И когда Всевышний, бла-
гословлен Он, обещал праотцам Землю Изра-
иля, это означало, что мы все будем пребы-
вать в единении и близости с Ним. 
Каждый еврей обязан молиться трижды в

день и произносить сто благословений в
день. Не все постоянно учат Тору, но каждый
еврей ходит в синагогу, молится и произно-
сит благословения на еду, точно так же, как
между супругами в доме есть всегда какие-то
разговоры, какой-то контакт. И как удиви-
тельно, что именно молитвы и благословения
являются не заповедями Торы, а постановле-
ниями праотцев, заповеданными мудрецами.
Так же, как в ктубе, в которой зафиксирова-
ны обязанности мужа перед женой, ничего
не написано о том, что супруги должны так-
же разговаривать друг с другом, поскольку
это не одна из обязанностей брака, а сама
его сущность. Более того, если общение меж-
ду супругами вызывается обязанностью, то
грош ему цена; наоборот, общение должно
быть естественным порождением взаимной
близости. Так и молитвы должны быть со
стороны самих евреев естественными спосо-
бами удержания прочной связи с Всевышним
в течении всего дня.

IV

Автор Месилат йешарим пишет в первой

главе, что суть благочестия (хасидута) и ос-
нова безыскусного служения (авода тмима) в
том, чтобы человек отчетливо понимал свою
роль в этом мире и вдумывался, ради чего он
трудится всю свою жизнь. Наши мудрецы
сказали, что человек создан для того, чтобы
наслаждаться Б-гом, наслаждаться Его при-
сутствием, и место наслаждения Б-гом – это
Грядущий мир. В Пиркей Авот мудрецы ут-
верждают, что этот мир – преддверие Гряду-
щего мира. С первого взгляда, можно поду-
мать, что этот мир является лишь способом
попасть в Грядущий мир, а в нем самом нет
смысла. 
Но следует различать два аспекта: цель

жизни и сущность жизни. Цель жизни –это
Грядущий мир, ведь безусловно у вещи вре-
менной, преходящей (у этого мира) нет ника-
кого смысла. А сущность жизни – связь люб-
ви с Создателем. И конечная цель достигает-
ся в основном силой этой связи, а сама осно-
ва этой связи здесь. 
Я часто уподобляю наши отношения с Б-

гом семейной жизни. Но именно так поступил
Сам Всевышний, и никакого другого уподоб-
ления нет. Это верно до такой степени, что
говорится «…освящающий Свой народ, Изра-
иля, посредством хупы и кидушин». По мне-
нию некоторых комментаторов это означает
что гора Синай, которую, как рассказывается
в Талмуде, Всевышний поднял над народом
Израиля во время дарования Торы, являлась
хупой, а заключение союза (Синайское отк-
ровение) было кидушин (освящением). И
здесь мы находим ответ на все наши вопро-
сы.
Сам брак не является целью; его цель –

продолжение рода, следующие поколения.
Но сущность брака заключается в любви и
единении, а не только в построении будуще-
го. Представьте себе, например, жениха, ко-
торый, впервые уединившись с невестой,
достает газету и читает новости, заявляя не-
весте: «Сейчас еще нечем восторгаться, ведь
главная радость будет в будущем, когда, с Б-
жьей помощью, мы обрежем нашего сына.
Ведь в этом главная цель брака, тогда и бу-
дем радоваться». Разумеется он неправ. Вер-
но, что цель – в отдаленном будущем, но
сущностью связи является сам брак.
Так же и в нашем мире. Цель – это Гря-

дущий мир, но этот наш мир – суть хупы,
брачного союза, 120 лет симпатии, любви и
единения с Всевышним. И так же как и в бра-
ке, жена заключает союз только с тем, кто
своим отношением пробудил ее любовь, и
эта начальная любовь определяет все после-
дующую семейную жизнь, так и слияние с Б-
гом, которое достигнуто в этом мире, про-
должится вечно. Ведь наш мир – не торговое
предприятие, не способ купить будущее, а
цель всех целей, которая находится здесь:
жить в единении с Б-гом, и в силу этого еди-
нения здесь удостоиться слиться с Ним на-
вечно.
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Ниссан Ильяев (г. Арад): согласно
Галахе, еврей должен покрывать голову
ермолкой, которая на иврите называет-
ся «кипа». Откуда взялся этот обычай?
Какого размера и цвета должна быть
кипа?

Раввин Элиягу ЭССАС: Давайте сна-
чала поговорим вообще о покрытии го-
ловы, а потом — о размерах кипы. Тем
более, что в этом вопросе по сей день
наблюдается путаница.
Одни говорят: по законам Торы, хо-

дить с покрытой головой — не обяза-
тельно, эта традиция сложилась в пос-
леднее время. Другие отмечают, что в
Торе (см. Шемот, гл. 28, ст. 40) говорит-
ся лишь об одном виде одежд — одежде
коэна, а она как раз и состоит из четы-
рех частей, одна из которых — покры-
тие головы (на иврите — мигбаат).
Как же обстояло и обстоит сейчас

дело в действительности?
Устная Тора, данная Моше Рабейну

вместе с Торой Письменной, говорит о
роли и функциях покрытия головы. В
частности, речь идет о том, что такое
покрытие призвано напоминать челове-
ку, что его судьбой правит Всевышний.
И даже само Имя — Всевышний (на ив-

рите — Эль Эльон) прямо го-
ворит нам — Кто там,
«наверху».
Об этом написа-

но в Талмуде, где
п р и в о д я т с я
слова рава Гу-
ны бен Иего-
шуа (трактат
Кидушин, лист
31).
Более того, в

трактате Шаббат (лист
156) расска-
зывается, что
одна женщи-
на услышала
от астролога
предсказание, что сын ее станет вором.
С того самого момента она следила, что-
бы ее сын (несовершеннолетний маль-
чик) никогда не ходил без кипы. И пред-
сказание астролога не сбылось. Сын
этой женщины вырос и стал великим
Учителем Талмуда (речь о раве Нахмане
бен Ицхаке).
В одном из листов Талмуда обсужда-

ется духовная функция одежды главно-
го коэна, в которой он служил в Храме в
день Йом Кипура. О покрытии головы

там сказано, что оно пред-
назначено, чтобы нейтра-
лизовать высокомерие
и самомнение.

П о д в е д е м
предваритель-
ные итоги.
Т о р а

объя сняе т ,
что роль пок-
рытия головы

— укрепить чело-
веческую духовность.

В Храме коэну
предписыва-
лось ходить с
покрытой го-
ловой, ос-

тальным — усиленно рекомендовалось.
После разрушения Храма покрытие

на голове стало отличительной чертой
людей, которые серьезно относились к
своему духовному росту. И это стало
непреложным правилом.
Это тысячу лет назад настолько рас-

пространилось, вошло в норму, что один
историк, увидев в некоей общине еврей-
ских мальчиков (не взрослых!) с непок-
рытой головой, высказал сильное удив-
ление.

В Кодексе еврейской жизни (Шуль-
хан Арух, 16 век) прямо сказано: «С ут-
ра ходить с покрытой головой...» (Шуль-
хан Арух, Орах Хаим, статья 2).
Существует ли установленная форма

покрытия или оно может быть любым?
Установленной формы нет. В качес-

тве покрытия головы подойдет шляпа,
кепка, берет и т.п. На практике, дома и
на улице носят небольшую кипу (в пере-
воде с иврита кипа — покрытие), сде-
ланную из любого материала или вязан-
ную.
Что касается размера кипы (в диа-

метре), он должен быть — “значимым”,
то есть — не меньше тефаха (9 см или 4
дюйма).
Цвет кипы роли не играет. Впрочем,

большинство предпочитает темные то-
на.
Все, что здесь сказано, относится к

мужчинам. Женщины до замужества не
покрывают голову. После замужества
они обязаны делать это, используя
платки, шляпы и т.п. Цвет покрытия, как
и у мужчин, значения не имеет. Глав-
ное, чтобы волосы замужней женщины
не виднелись из-под покрытия больше
чем на тефах.

Сущность иудаизма
Еврейская религия как прототип семьи

Вопрос раввину
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Раввин Ицхак ЗИЛЬБЕР

Глава «Шофтим» («Судьи») содержит
законы, которые необходимы, чтобы
вожди народа могли исполнять свои обя-
занности. Она дает важные указания су-
дьям (и параллельно - свидетелям в су-
де), царям (и народу, когда он пожелает
поставить над собой царя), левиим (и ря-
довым евреям, которые обязаны прино-
сить священнослужителям дары), проро-
кам (и тем, кто им внимает) и, наконец, -
всему еврейскому народу в случае, когда
ему предстоит такое серьезное дело как
война.
В нашей беседе мы коснемся только

двух тем: о судьях и пророках.
Разговор о еврейском суде мы начали

в главе «Дварим». Там мы говорили в ос-
новном о том, какие душевные качества
и какая широта знаний требуются от ев-
рейского судьи. Здесь же пойдет речь о
еврейской судебной системе и о полно-
мочиях, которые предоставлялись суду.
Сначала - о системе.
В пустыне, как вы знаете, евреи наз-

начали судей над определенным коли-
чеством человек. Когда народ вошел в
свою страну, были учреждены суды в
каждом населенном пункте: бейт-дин из
трех судей или Малый Санhедрин - в за-
висимости от численности населения. В
Иерусалиме находились Большой и Ма-
лый Санhедрины.
Теперь - о полномочиях. Бейт-дин из

трех человек решал имущественные воп-
росы. Суд из двадцати трех человек уже
имел право решать дела, связанные с
возможностью вынесения смертного при-
говора. Высший суд, из семидесяти одно-
го судьи, занимался общенародными
вопросами, то есть мог судить первосвя-
щенника, согрешившее колено или го-
род, решал, можно ли начать войну, яв-
ляется ли человек настоящим пророком
или ложным, и многие другие.
Большой Санhедрин заседал во дворе

Храма, а на пути к нему располагались
два Малых Санhедрина. И во времена
Моше-рабейну, и во времена Йеhошуа
бин Нуна, и в последующие времена
Большой Санhедрин был главным орга-
ном власти у еврейского народа. Автори-
тет верховного суда был очень высок:
первым главой Санhедрина, как мы уже
говорили, был сам Моше-рабейну, вто-
рым - Йеhошуа бин Нун, и в дальнейшем
главный судья Израиля всегда был не
просто судьей, а вождем народа.
Перейдем к главе «Шофтим».
«Если неясен будет тебе закон, как

рассудить между кровью и кровью, меж-
ду тяжбой и тяжбой, между пятном и
пятном [проказы, если] споры возникнут
во вратах твоих, то встань и взойди к то-
му месту, которое изберет Г-сподь, Б-г
твой. И приди к коhаним, левиим и к су-
дье, который будет в те дни, и расспро-
си, и они скажут тебе, каков закон. И
поступи по слову, какое они скажут тебе
с того места, которое изберет Г-сподь, и
исполняй все в точности, как они тебе
укажут. По учению, какому они тебя нау-
чат, и по суждению, какое тебе изложат,
поступи; не уклоняйся от слова, какое
тебе скажут, ни вправо, ни влево» (17:8-
11).
Под спорами «во вратах» подразуме-

вается, что мудрецы-судьи расходятся во
мнениях по каким-то вопросам. В этом
случае они должны встать, пойти в Боль-
шой Санhедрин («к тому месту») и пере-
дать дело ему на рассмотрение.
Тора требует, чтобы каждый судья и

каждый рядовой еврей исполняли реше-
ния суда, не уклоняясь от них «ни впра-
во, ни влево».
Это не совсем понятно. Если бы се-

годня всему населению предложили ис-
полнять приговоры суда, мы бы растеря-
лись. Какое отношение они имеют к лю-
дям, не участвующим в судебном разби-
рательстве?
Но обратим внимание на то, какие

возможные затруднения перечисляет
этот стих. «Между кровью и кровью...
между пятном и пятном» - чисто hалахи-
ческие вопросы (о состоянии нида у жен-
щины, о чистой и нечистой язве). Таким
образом, Тора учит, что Санhедрин - не
просто суд, разбирающий тяжбы, но
центр решения hалахических вопросов,
например законов субботы, кашрута и
других. И по сей день мы обязаны испол-
нять законы Торы в соответствии с мне-
нием авторитетов еврейского суда. Тот,
кто поступает иначе, нарушает приказ
Торы «не уклоняйся от слова, какое тебе
скажут, ни вправо, ни влево».
Вообще-то в приведенной нами вы-

держке весь последний стих, включая и
эти слова, кажется лишним. Зачем он, ес-
ли выше сказано: «...исполняй все в точ-
ности, как они тебе укажут»? Между эти-
ми двумя заповедями сказано: «По уче-
нию, какому они тебя научат, и по сужде-
нию, какое тебе изложат, поступи...»
Рамбам объясняет, какую насыщенную
информацию несут в себе эти строки:

«Верховный суд в Иерусалиме - осно-
ва Устного учения, столп закона для все-
го народа Израиля. Об этом сказано: ‘По
учению, какому они тебя научат, и по
суждению, какое тебе изложат, поступи;
не уклоняйся от слова, какое тебе ска-
жут, ни вправо, ни влево’».
Слова эти указывают на источники,

на основании которых суд выносит свои
решения.
Высший еврейский суд решает вопро-

сы одним из трех способов:
вводит собственное установление

(например, зажигать ханукальные свечи
в память о победе над греческой армией
и о чуде со светильником) или запрет
(например, не брать в субботу в руки мо-
лоток, перо, лопату, деньги и т. п.). Мы
обязаны соблюдать эти установления и
запреты - «по учению, какому они тебя
научат»;
опирается в решении вопроса на пра-

вила толкования Торы, которые Всевыш-
ний дал Моше, - «по суждению, какое те-
бе изложат»;
исходит из предания Устной Торы,

имеющегося по этому вопросу, - «не ук-
лоняйся от слова, какое тебе скажут»
(см. Яд hа-хазака, т. 14, hилхот мамрим,
1).
Рамбам говорит, что пока в Иерусали-

ме существовал верховный суд, в Израи-
ле не было разногласий и споров по по-
воду hалахических вопросов. Если у ко-
го-то возникал вопрос, он обращался в
бейт-дин своего города. Если судьи не
знали ответа, спрашивающий отправлял-
ся с одним из судей в Иерусалим и зада-
вал свой вопрос суду у подножия Храмо-
вой горы, а затем - в случае неудачи -
верховному суду.
Если судьи знали, как решить дело,

они давали ответ сразу.
Если нет - начинался глубокий анализ

проблемы.
Когда вопрос можно было решить

третьим (по Рамбаму) способом - ссыл-
кой на Устную Тору, споры были исклю-
чены. Но если вопрос решался вторым
способом - на основе суждений, выве-
денных с помощью правил толкования,
могли возникнуть разногласия, и дело
решалось большинством голосов: «При-
нимай [решения] большинством [голо-
сов]» (Шмот, 23:2).
Большинством голосов решались и

вопросы первого типа - относительно ус-
тановлений и запретов.
Впоследствии установления и реше-

ния, принятые Санhедрином в разные
времена, были записаны в Мишну и Тал-
муд.
Евреям заповедано поставить судей и

смотрителей, которые добиваются, что-
бы решение суда было исполнено, в каж-
дом городе.

«Судей и смотрителей поставь себе
во вратах всех [городов] твоих, которые
Г-сподь, Б-г твой, дает тебе, по коленам
твоим, чтобы они судили народ правед-
ным судом. Не криви судом, не лицепри-
ятствуй и не бери взяток, ибо взятка ос-
лепляет глаза мудрых и извращает слова
праведных. К справедливости, к справед-
ливости стремись, чтобы ты жил и унас-
ледовал страну, которую Г-сподь, Б-г
твой, дает тебе» (16:18-20).

«Не криви судом, не лицеприятствуй
и не бери взятки, ибо взятка ослепляет
глаза мудрых и извращает слова правед-
ных» - этого Тора требует от судей.

«К справедливости, к справедливости
стремись...» - этого Тора требует от тех,
кто обращается в суд. Другими словами,
Тора предписывает нам обращаться со
своими проблемами к правому суду.
Но ведь суд по определению обязан

быть правым? Чего же добивается от нас
Тора? Очевидно, чтобы мы сами хотели
получить максимально точный ответ на
свой вопрос, чтобы важнее всего для нас
была истина. А потому мы должны идти в
тот суд, где лучше знают закон Торы,
глубже вникают в суть дела, стремятся
точнее выяснить правду.
Приведем слова Талмуда: «Учили

мудрецы: ‘К справедливости, к справед-
ливости стремись’. Иди к раби Элиэзеру в
город Лод, раби Йоханану бен Закаю в
город Брор-Хаиль, к раби Йеhошуа в го-
род Пкиин, к рабану Гамлиэлю в Явне, к
раби Акиве в Бней-Брак, к раби Масьи в
Рим, к раби Ханании бен Традьону в Сих-
ни, к раби Йоси в Ципори, к раби Йеhуде
бен Бтейра в Нецивин...» (Санhедрин,
32б).
Здесь названы самые выдающиеся из

судей, и по честности, и по мудрости. Но
сегодня мы ведь не можем к ним обра-
титься? Талмуд называет нам мудрецов
разных времен, чтобы мы знали: нам то-
же следует искать ответ у самых мудрых
людей нашего времени.
Очень тонко объясняет строки «к

справедливости, к справедливости стре-
мись» раби Буним из города Пшисхи. Он
говорит, что здесь Тора возражает тем,
кто считает, будто цель оправдывает
средства. Тора заявляет: нет! Ты хочешь
справедливости? Добивайся ее справед-
ливо. К справедливости стремись, но -
справедливым путем. Нельзя украсть,
чтобы дать пожертвование, работать в
субботу, чтобы на эти деньги построить
синагогу, и т.п.
Я слышал и такое объяснение - от

имени Алтер Ребе.
Почему Тора связывает справедли-

вый суд по ее законам с обладанием
страной, которую Б-г нам дает: «К спра-
ведливости, к справедливости стремись,
чтобы ты жил и унаследовал страну, ко-
торую Г-сподь, Б-г твой, дает тебе»?
Алтер Ребе говорит примерно так: ес-

ли евреи в своей стране будут судить все
по законам Торы, то народы будут гово-
рить - это их страна испокон веков, и им
положено там жить. Если же евреи будут
судить по законам других народов - анг-
лийским, римским и др., - то многие госу-
дарственные деятели станут говорить:
это не их страна, им там нечего делать.
Заложено это в словах «чтобы ты жил и

унаследовал страну, которую... Б-г... да-
ет тебе». На каком основании ты хочешь
жить в этой стране? Если ты веришь в то,
что она тебе обещана Б-гом, почему же
ты не хочешь судить по Его законам? Од-
но место Торы признаешь, а другие -
нет?
Пока евреи жили в Эрец-Исраэль, у

каждого поколения был свой верховный
суд из судей, получивших полномочия от
предшествовавших судов, начиная с Мо-
ше-рабейну и безо всякого перерыва.
Они и являлись передатчиками и храни-
телями Устного учения.
Разговор о пророках глава предваря-

ет такой заповедью: «Когда войдешь в
страну, которую Г-сподь, Б-г твой, дает
тебе, не учись делать мерзости, какие
делали те народы. Да не найдется у тебя
никого, кто бы проводил своего сына или
свою дочь через огонь, занимался вол-
хвованием, чародейством, толкованием
примет и колдовством. И заклинаниями...
и обращением с вопросами к мертвым.
Ибо противен Г-споду всякий, делающий
такое, и за эти мерзости Г-сподь, Б-г
твой, изгоняет их перед тобой. Непоро-
чен будь пред Г-сподом, Б-гом твоим»
(18:9-13).
Какой смысл был в перечисленных

действиях для племен, которые к ним
прибегали?
Рамбам дает определение всем этим

категориям колдунов и предсказателей и
объясняет, что они делают:

«Кто такой занимающийся волхвова-
нием? Чтобы предсказать будущее (уда-
чу или неудачу задуманного поступка. -
И. З.), он проделывает разные манипуля-
ции... Есть волхвы, что предсказывают,
глядя в металлическое зеркало, есть
волхвы, что предсказывают, колотя по-
сохом по земле...».
Согласно Рамбаму, чародей - это че-

ловек, «определяющий времена» (ко-
рень слова меонен - «чародей» - она,
«время»). Чародей говорит: такой-то
день, месяц или год хорош, а такой-то -
плох для дела, в такой-то стоит что-то
начинать и ожидать удачи, а в такой-то -
нет.
Скажем, в субботу вечером вы дол-

жны отдать кому-то долг. А «добрый» со-
ветчик вам подсказывает: не стоит начи-
нать неделю с отдачи денег. Тот, кто
послушается совета и вслух объяснит
свои действия: «Сейчас неподходящее
время, отдам позже», - нарушит запо-
ведь Всевышнего: «Да не найдется у те-
бя... чародей...»
Разумеется, в понятие «определение

времени» не входит учет природных или
личных причин.
Слово меонен можно рассматривать и

как производное от слова айин - «глаз».
Чародеи могли ловко «запорошить гла-
за» человеку. Людям казалось, что им
показывают удивительные вещи, а на са-
мом деле это - фокус, обман зрения.
А что значит толковать приметы?

Скажем, человек куда-то собирается и
вдруг роняет кусок хлеба. «Не пойду -
будет неудача!» - решает он. Попадается
ему навстречу лиса - «наверно, встречу
хитреца, и он меня обманет».
Кто такие колдуны, мы знаем - вспом-

ним египетских колдунов, «состязавших-
ся» с Моше.
Заклинатель - это тот, кто произносит

какие-то звуки над змеями или скорпио-
нами и говорит, что после этого они не
будут вредить.
Обо всем этом говорится в «Законах

об идолопоклонстве» (гл. 11, пп. 6-10).

«Шофтим»: судьи и пророки
Ты хочешь справедливости? Добивайся ее справедливо. К справедливости
стремись, но - справедливым путем. Нельзя украсть, чтобы дать пожертвова-
ние, работать в субботу, чтобы на эти деньги построить синагогу, и т.п.
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Ефим СВИРСКИЙ

О том, что в Торе есть коды, на-
шим мудрецам  было известно еще в
древности. Мудрецы говорят нам, что
Тора - это не просто необычная книга
и не просто книга, которая дана Вс-
вышним Моше Рабейну, то есть автор
ее - Творец мира. Наши мудрецы го-
ворят нам, что Тора представляет со-
бой генетический код, если хотите,
карту, план Вселенной.И поэтому как
в генетическом коде, который просле-
живает путь развития, в Торе записа-
но все - все, что было, все, что есть и
все, что будет во Вселенной. Именно
поэтому в каббалистической книге Зо-
ар сказано: Творец смотрел в Тору и
творил мир. Понятно, что у Творца
нет глаз, не было ни чернил, ни бума-
ги, но речь идет именно об этом: То-
ра - генетический код всего мира. По-
этому понятно, что в ней должны
быть закодированы все события, ко-
торые происходили, происходят и бу-
дут происходить.
Вот что сказал по этому поводу

Виленский Гаон, который жил более
200 лет назад еще до эпохи компью-
теров, до технической революции и
исходил он, конечно же,  из еврей-
ской традиции. Правило таково, гово-
рит нам Виленский Гаон, все, что бы-
ло и будет до конца времен включено
в Тору - от «Берейшит...», первого
стиха книги  «Бытия» до «...коль ис-
раэль», последнего стиха книги «Два-
рим». И не только в общих чертах, но
и, включая детали развития каждого
вида и каждого индивидуума - все,
что случится с ними от дня рождения
до дня смерти. Вдумайтесь в эти сло-
ва. Поэтому, мы постоянно находим
свидетельства, что духовные лидеры
поколений, самые известные раввины
на протяжении еврейской истории
устно передавали друг другу инфор-
мацию о кодах, методы кодировки и
т.д. Время от времени, очень редко,
появлялись намеки на то, что те или
иные великие мудрецы знали об этих
кодах. 
Известный каббалист и раввин рав

Кордоверо (жил в Цфате в 16 веке)
пишет: Секреты нашей святой Торы
раскрываются через знания комбина-
ций, соответствия первых и послед-
них букв, комбинаций букв... В этих

вещах скрыты великие тайны. И из-за
их скрытости мы не можем полностью
их понять. Однако эти методы позво-
ляют увидеть бесконечное количес-
тво различных аспектов. Об этом То-
ра говорит: «ее ширина больше ми-
ра».Итак, мы видим, что сегодняшнее
исследование текстов Торы лишь про-
должение того знания, которое было
у нас всегда. 
Основу для компьютерного изуче-

ния Торы заложил рабби Х.М.Д. Вай-
смандель,  который жил во время Вто-
рой мировой войны в Словакии и ру-
ководил группой антифашистского
подполья.О компьютерах тогда он
еще ничего не знал. Но именно рабби
Вайсмандель указал нам на очень ин-
терестный феномен, который поло-
жил, кая я сказал, начало тем ком-
пьютерным исследованиям Торы, о
которых мы сегодня  будем говорить.
Рабби Вайсмандель обратил внимание
на то, что в свитках Торы нет самого
слова «Тора». И действительно. Когда
мы берем в руки Тору, текст которой
напечатан в книге, мы видим обложку
с названием - «Тора». Но откроем
свиток и не найдем в нем заглавия. В
нем сразу же идет текст: «Берешис
боро Элоким эс а шамаим ве эс hо-о-
рец...» - «В начале сотворил Творец
небо и землю...». Читаем текст даль-
ше и дальше. Первый абзац, первую
главу и т.д., и нигде слово «Тора» не
встречается. Тогда рабби Вайсман-
дель предположил: если мы из Устной
традиции знаем, что книга Торы на-
зывается «Тора», а заглавие в откры-
том виде не появляется, значит, оно
закодировано.Теперь, важно понять,
что в иудаизме цифры тоже имеют
смысловое значение. То есть цифра
10 имеет значение, цифра 50 имеет
значение... Интересно, что сама Тора
была получена на 50-й день - это цикл
от праздника Песах до праздника Ша-
вуот. 50-ый год - это год «йовел», то
есть юбилейный год. Иными словами,
цифра 50 - цифра некого цикла, за-
вершенности, завершености некого
цикла.И вот что интересно: в процес-
се поиска слова «Тора» рабби Вай-
смандель, задавая разные интервалы
между буквами, обнаружил, что оно
появляется в самом начале текста. Вы
видите: первая буква, тав - в конце
слова берешит (первое слово текста -

берешит). Затем он отсчитал 50 букв,
появилась буква вав; еще 50 букв -
буква рейш и еще 50 - буква hей.

Слово «Тора», как оказалось, по-
явилось в тексте с шагом в пятьдесят.
Под понятием «шаг в пятьдесят» мы
подразумеваем количество букв меж-
ду каждой из  букв искомого слова.  

Возникает вопрос: случайно это
или не случайно? Давайте посмотрим.  
Откроем вторую книгу Торы. Это-

книга Шмот. Как вы думаете, можем
ли мы обнаружить здесь слово «То-
ра»?Где мы находим первую букву
тав? Во втором слове - Эйле шмот
(последняя буква). Снова отсчитыва-
ем 50 букв. И что получаем? Оказыва-
ется, опять - вав, потом - рейш, hей.
И опять у нас с вами, тем же шагом -
в 50, появляется слова «Тора». Слу-
чайность или нет? Давайте возьмем
третью книгу - «Левит». Попробуем
здесь отыскать слово «Тора». Задаем
этот вопрос компьютеру, и... ничего
не находим. Разочарование!Но давай-
те смотреть дальше.
Что происходит в четвертой кни-

ге? Четвертая книга - «Числа» (Ба-
мидбар). Задаем компьютеру все тот
же вопрос. И что он нам показывает,
как вы думаете?  
Оказывается, слово «Тора» дейс-

твительно закодировано в четвертой
книге. И тоже - с шагом в 50, но отс-
чет уже идет в обратном направле-
нии. Вы видите, что буква тав - пос-
ледняя, перед ней - вав, рейш и hей. 
Пятая книга Торы - Дварим отли-

чается от первых четырех. Дело в
том, что по традиции, первые четыре
книги были даны Моше Творцом, и в
них Моше не написал от себя ни од-
ной буквы. Он только записывал бук-
ву за буквой - так, как ему было про-
диктовано. А вот пятая книга, говорит
нам Устная традиция, была написана

самим Моше. И Виленский Гаон отме-
чает: поскольку она записана челове-
ком, в ней есть некоторые, естествен-
но, человеческие особенности. Одна
из таких особенностей состоит в том,
что первые четыре строчки пятой
книги относятся, говорит нам Вилен-
ский Гаон, к первым четырем кни-
гам.То есть книга, фактически, начи-
нается с пятой строчки. Это - раз. Во-
вторых, духовный уровень Моше Ра-
бейну был на одну единицу ниже пос-
леднего пятидесятого уровня, кото-
рый мог получить человек. То есть
Моше Рабейну находился на сорок де-
вятом уровне. Пятидесятого уровня
он достиг, умирая. Учитывая такие, на
первый взгляд, странные, коммента-
рии Виленского Гаона, давайте пос-
мотрим, что происходит в пятой книге
Торы.
Перед нами - Второзаконие. Мы с

вами снова ищем в нем слово «Тора».
И что же находим?Мы обнаруживаем
очень интересные вещи. Один, два,
три, четыре, пять... В пятой строчке
книги мы видим слово «Тора» в об-
ратном порядке, при этом - не через
50, а через 49 букв. 
Теперь перед нами встает вопрос:

это - случайность или это слово было
действительно, если хотите, закоди-
ровано?Некоторые ученые-шифро-
вальщики, увидев «картинку», кото-
рую вы сейчас рассматриваете, сказа-
ли: «Мы думаем, что это не случай-
ность». Но тогда возникает другой
вопрос: если это - не случайность, кто
заложил в текст Торы эту определен-
ную кодировку. Быть может, человек?
Для того, чтобы опровергнуть такую
вероятность, мы с вами должны обра-
титься к информации совсем другого
порядка.

Продолжение следует

Коды в Торе

8 мая 1999 года силы НАТО по ошибке разбомбили посольство КНР в Бел-
граде. В приведенном отрывке из Торы зашифрованы слова «посольство»,
«Китай», «НАТО» и дата события - 22 ияра по еврейскому календарю. 

приглашает энергичных и коммуника-
бельных людей для работы по записи
детей в детские сады и школы системы
«Шуву» в Димоне и Иерухаме. 

Подробности об условиях работы 
и оплаты по тел. 

Учебный центр «Шуву»

055-911640, 08-6580846
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Алла АРУЖИНИНА

Еврейская кухня - самая регламенти-
рованная в мире. Если другие народы
позволяют себе просто наслаждаться
едой, не думая, что значит та или иная
травка или овощ, у евреев всякая еда -
символ. На символах и регламенте, собс-
твенно, и держится еврейская кухня.
Религиозный закон ограничивает хо-

зяек в выборе продуктов, их сочетаниях.
Все должно быть в соответствии с зако-
ном. Не вари козленка в молоке матери
его - этот древнейший, с библейских
времен существующий запрет не позво-
ляет смешивать молоко и мясо. Молоч-
ные и мясные продукты не должны
"встречаться" ни на прилавке магазина,
ни на полке холодильника. А у яств, ко-
торым дозволено присутствовать не ев-
рейском столе - свое амплуа. Рыба, нап-
ример, олицетворяет плодородие, хрен -
горькую жизнь иудеев в египетском пле-
ну, петрушка и сельдерей - символ на-
дежды на спасение, а соленая вода, в
которую обмакивают свежую зелень,
знаменует слезы, пролитые во время
бесчисленных пленений и мытарств. 
Ассоциации можно продолжать бес-

конечно. Согласно традициям, каждому
религиозному празднику, семейному
торжеству и просто дню недели соот-
ветствует свое, строго определенное
блюдо. Так, по субботам в еврейский
дом приходит Шабат - день мира и по-
коя. К нему готовятся, как к приему до-
рогого гостя, - убирают дом, накрывают
стол белоснежной скатертью, выставля-
ют все самое вкусное. Главным блюдом
субботней трапезы принято считать све-

жеиспеченную халу - хлеб золотистого
цвета из пшеничной муки, обсыпанный
маком или кунжутным семенем. Хала -
символ мира, покоя и семейного благо-
получия. Печь ее можно только с добры-
ми мыслями и чистым сердцем. В Шабат
возбраняется разводить огонь. Всю еду
принято готовить накануне вечером, в
пятницу, и оставлять в теплой печи. Не
всякое блюдо выдержит столь долгую
тепловую обработку, но еврейский
"чолнт" от упаривания становится толь-
ко вкуснее. Продукты для "чолнта" могут
быть самыми разными, но чаше всего
это фасоль, мясо и картофель. Все зали-
вают ледяной водой и долго-долго ту-
шат на слабом огне. 
Во время праздника урожая - Сукко-

та, который длится семь дней - стол ук-
рашается свежими фруктами, овощами,
орехами, подается ячменный суп, иначе
на следующий год плоды и злаки не уро-
дятся. В праздник огней - Хануку - едят
пончики или латекс - своеобразные ола-
дьи из мацовой муки с добавлением кар-
тофеля или творога. На Песах едят ма-
цу, лепешки из муки и воды. Они симво-
лизируют бедность. 
Но самое известное у нас в стране

еврейское блюдо - "гефилте фиш", фар-
шированная рыба. Она - обязательный
атрибут новогоднего стола, символ дос-
татка и изобилия. Именно в "гефилте
фиш" воплощены скромная фантазия и
изобретательность строгой еврейской
кухни. Аля приготовления такой рыбы ее
надо искусно, не повредив кожицы, вы-
потрошить и заполнить нежным фар-
шем, чтобы перед едоками рыбина выг-
лядела целой и нетронутой. Комбинация

продуктов для фарша невелика, но ста-
рания и вкус, вложенные в приготовле-
ние этого блюда, воистину творят чуде-
са. Фаршируется не только рыба, но и
курица, куриные или гусиные шейки, те-
лячьи и бараньи кишки. В качестве на-
чинки используют капусту, грибы, карто-
фель, смесь лука и хлеба, чернослив, гу-
синые шкварки - словом, все, что не воз-
браняется регламентом. Например, в
знаменитой закуске "форшмак" сочета-
ются такие разные продукты, как соле-
ная сельдь и сладкие яблоки. 
Пряности и душистые травы еврей-

ская кухня не жалует. Считается, что
они искажают вкус еды. Лук, чеснок,
хрен, укроп, сельдерей, черный перец,
корица и гвоздика, - вот, пожалуй, и
весь ассортимент приправ. А основа ос-
нов этой древнейшей кухни - гусиный
жир, телячья и куриная печень, яйца,
речная рыба. Кстати говоря, много блюд
из нее перекочевало в русское повсед-
невное меню. Куриный суп-лапша, говя-
жий бульон с гренками, клецками или
галушками, рыбные котлеты, тефтели,
куриный рулет с яйцом - вот набор ти-
пично еврейских блюд в русской кухне.
Сладкий еврейский стол похож на араб-
ский - цукаты, сухофрукты, мед. Но оре-
хи обычно заменяют маком, кунжутом
или жареными шариками из теста, а
вместо инжира часто используют вымо-
ченную в меду редьку. Самое популяр-
ное тесто в еврейской кухне - яичное:
его основу (почти половину от массы му-
ки!) составляют желтки. Пресное тесто,
очень плотное, используется только для
приготовления мацы. Для семейных
праздников принято печь морковный

торт, масляную сдобу и струдель - хрус-
тящий рулет из вытяжного теста с мако-
вой, ореховой или яблочной начинкой. 
Еврейская кухня не блещет разнооб-

разием, но многое в ней уникально. И
есть еще одна черта, которая присуща
исключительно еврейской кухне со стро-
гой обрядностью. Каждое блюдо гото-
вится не просто так, а с причитаниями!
Замешивая тесто для халы, готовя фарш
для "гефилте фиш", хозяйка непременно
сетует: и продукты не того качества, и
вода не та, и огонь то горит то гаснет.
Все плохо. Все не так, как в библейские
времена... Нет конца этим жалобам и
причитаниям. Но вы сильно ошибаетесь,
если думаете, что таким образом мать
семейства пытается заранее отвести от
себя упреки за невкусную еду. Просто
хозяйка защищает свое творение от
сглаза и порчи. 

Мясной цимес
1/2 кг мяса с шеи или лопатки; 
1 1/2 кг моркови; 
2 большие сладкие картофелины; 
1/2 чашки сахара; 
1 чашка меда; 
шепотка соли; 
вода. 
Возьмите кастрюлю емкостью 4 л. 
Нарежьте кубиками мясо, морковь и

картофель. Положите в кастрюлю, на-
полненную на 3/4 водой. Добавьте са-
хар, мед, соль. Варите на слабом огне 1
1/2-2 часа. 

Еврейская кухня: праздник за семейным столом


